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Laurea-ammattikorkeakoulu

Sairaanhoitajakoulutus, S24, yhteinen
(SHY224SY)

Tunnus
SHY224SY

Voimassaoloaika
1.8.2024 - 31.12.2027

Koulutusaste
Alempi korkeakouluaste

Laajuus (op)
210

Kesto (vuotta)
3.5

Paaasiallinen opetuskieli
suomi

Tarkennukset

Tutkinto
Sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulututkinto

Tutkintonimike
Sairaanhoitaja (AMK)

Koulutus
Sairaanhoitajakoulutus (SHY2), Laurea yhteinen

Koulutusluokituskoodi
Sairaanhoitaja (AMK)

Koulutustyyppi
Ammattikorkeakoulututkintoon johtava koulutus (2019 alkaen) ja tdydentéva osaaminen

Ryhma(t)
SHV224SN Sairaanhoitajakoulutus, paivatoteutus, S24, Tikkurila.

Liitetiedoston kuvaus
Tassa liitetiedostossa on kuvattu Vankiterveydenhuollon ammattiuramalli-opinnot. Ammattiuramalli-
opintoihin valitaan enintdan 10 sairaanhoitajaopiskelijaa SHV224SN paivatoteutuksen opiskelijoista.

SHY224SY-1001 YDINOSAAMINEN: 180 op

Opintopistemaara
180
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Opetussuunnitelman liitetiedosto Vankiterveydenhuollon ammattiuramalli opintoihin
SHY224SY-1002 ASIAKASLAHTOISEN HOITOTYON PERUSTEET: 31 op

Sisallon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

Osaamistavoitteet
Moduulin osaamisen ydinta on orientaatio hoitotydn asiantuntijuuteen, asiantuntijaksi kasvuun ja
ammattialan keskeisten toimintaperiaatteiden hallinta.

Tavoitteena on, etta opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida nayttddn perustuvaa hoitoty6ta
asiakkaan perustarpeisiin vastaamisessa ja paivittaisissa toiminnoissa.

Opiskelija jasentaa tulevaa rooliaan hoitotydn asiantuntijana seka ammatillisia tiimi- ja
tyéelamavalmiuksiaan.

Opiskelija ymmartaa Vankiterveydenhuollon palvelujarjestelmaan rakenteen, toiminnan periaatteet seka
sen merkityksen vankien terveyden yllapidolle ja hoidolle. Han jasentaa tulevaa rooliaan
vankiterveydenhuollon asiantuntijana, tiedostaen vastuunsa vankien terveyden edistamisessa ja
hoidossa.

Opiskelija tutustuu Vantaan vankiterveydenhuollon yksikkoon.

YY00BZ24 Matemaattisen osaamisen lahtotasotesti: 0 op

Laajuus (op)
0-0

Lisatiedot

Opintojen alkaessa kaikki opiskelijat osallistuvat matematiikan lahtétasotestiin. Lahtétasotestin voi
suorittaa vain kerran. Testin avulla varmennetaan opiskelijan valmiudet koulutusalansa matemaattisten
sovellutusten aloittamiseksi. Ellei opiskelija selviydy lahtétasotestista, han osallistuu matematiikan
valmentavalle opintojaksolle opintojen alkuvaiheessa. Valmentava opinto sisallytetdan taydentavan
osaamisen opintoihin.

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHO00BY54 Johdanto nayttoon perustuvaan hoitotyohon: 3 op

Laajuus (op)
3-3

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- maaritella, mita nayttéon perustuva tieto tarkoittaa, miten sita tuotetaan, tiivistetaan ja levitetaan

- kuvata sairaanhoitajan roolin nayttdon perustuvassa hoidossa ja sitoutuu toteuttamaan sita

- kuvata eri tiedon lajien merkitysta terveyspalveluiden asiakastilanteissa ja nayttéén perustuvassa
hoitotydssa

- hakea tietoa yleisimmista hoitotieteellisisista ja muista terveystieteiden tietokannoista

- arvioida ja soveltaa kriittisesti kansallista ja kansainvalista tutkimustietoa

- kuvata tekijanoikeuksiin liittyvat perusteet ja osaa viitata lahteisiin

- soveltaa perusraportoinnin ja tutkivan kirjoittamisen perusteita

- esittaa tietoa eri tavoilla kohderyhma ja tarve huomioiden
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- esiintymistaidon perusteet ja osaa hyddyntaa niita

- tuoda esille mydnteisen asenteen tutkimusta ja nayttdon perustuvaa hoitoty6ta kohtaan

- keskustella ihmisoikeuksien, hoitotyon arvojen, eettisten periaatteiden ja ohjeiden merkityksesta
hoitotydssa ja omassa tyoskentelyssaan

- tunnistaa eettisten ristiriitojen olemassaolon ja esittda niihin perusteltuja ratkaisuja

Arviointiasteikko
H-5

SHO0BY60 Asiakaslahtoiset sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut: 3 op

Laajuus (op)
3-3

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- kuvata asiakaan roolin oman elamansa asiantuntijana ja toimijana

- selittaa asiakkaan laheisten merkityksen potilaan voimavarana

- kuvata ammatillisen asiakas - hoitaja suhteen ja soveltaa vuorovaikutuksen keskeisia

lahtokohtia kasvokkain ja verkossa tapahtuvassa vuorovaikutuksessa

- toimia ennaltaehkaisevasti ja riskitason huomioiden haasteellisessa tai vakivallan uhkaa sisaltavissa

asiakastilanteissa

- kuvata paapiirteet sosiaali- ja terveydenhuollon organisoinnista, palvelujen tuottamisen ja jarjestamisen

tavoista seka ohjauksesta ja valvonnasta Suomessa

- hyddyntaa sahkdisia palvelupolkuja osana palvelujarjestelmaa

- kuvata terveydenhuoltoa ohjaavan lainsdadannén ja informaatio-ohjauksen

- kuvata terveydenhuoltoa ohjaavan lainsdadanndn ja informaatio-ohjauksen seka vankiterveydenhuollon
erityislainsaadannon merkityksen rikosseuraamusasiakkaan hoitotyossa.

- kuvata sosiaali- ja terveydenhuollon tietosuoja- ja turvallisuusvaatimuksia potilastietojen luomisessa,

kaytossa, sailyttamisessa ja havittamisessa

- kuvata ammatillisen potilas - hoitaja suhteen ja soveltaa vuorovaikutuksen keskeisia

l[&ahtokohtia kasvokkain ja verkossa tapahtuvassa vuorovaikutuksessa

Vankiterveydenhuollon toimintaymparistossa.

- hankkia yleistietoa rikosseuraamusalan perusteista

- perehtyy vankien terveystutkimuksen julkaisuun lisatakseen ymmarrysta

potilasaineistosta, rikosseuraamusalan perusteista, perehtya vankiterveydenhuollon

sanastoon ja turvallisuuteen Vankiterveydenhuollon (VTH) ymparistdossa

Arviointiasteikko
H-5

SHO0BY56 Kliinisen hoitotyon perusteet: 7 op

Laajuus (op)
7-7

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- soveltaa tutkimustietoa ja suosituksia potilaan toimintakyvyn ja peruselintoimintojen tukemisessa ja
perustarpeista huolehtiessaan

- soveltaa tietojaan anatomiasta ja fysiologiasta perustellessaan potilaan peruselintoimintojen tukemisen
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menetelmia

- perustella, toteuttaa ja tulkita peruselintoimintojen tarkkailussa tarvittavat diagnostiset perustutkimukset
ja toimenpiteet osana potilaan hoitoa

- kuvata eri ika- ja kohderyhmille suunnattujen ravitsemussuositusten keskeisen sisallon ja hyodyntaa
suorituksia potilaan hoidossa

- hyddyntaa tietoa vajaaravitsemusriskiin vaikuttavista tekijoista ja sen ennaltaehkaisyn periaatteista

- hyddyntaa tietoa potilaan kivun tunnistamisesta, arvioinnista ja Iadkkeettomista kivunhoidon
periaatteista ja menetelmista

- kuvata potilas- ja asiakasturvallisuuden edistamisen velvoitteet ja hyvat kaytanteet

- toimia aseptisesti ja infektioiden torjunnan periaatteita soveltaen

- toimia ergonomisesti ja kayttaen monipuolisia ohjausmenetelmia seka saatavilla olevia apuvalineita
potilaan siirtdmisessa ja kaatumisten ehkaisyssa

- soveltaa ammatillisen vuorovaikutuksen perusteita hoitotydssa

- tunnistaa elottoman potilaan ja osaa toteuttaa peruselvytyksen

- toteuttaa kunnioittavasti vainajan laiton

- tukea ja ohjata laheisia kuoleman jalkeen

- naytteita ja ohjata potilasta naytteenotossa

- kirjata hoitotydn prosessia soveltaen potilastietojarjestelmaan seka arvioida kirjatun tiedon
ajantasaisuutta, yhdenmukaisuutta ja laatua

Arviointiasteikko
H-5

SHOO0OBY57 Laakehoito ja laakelaskut 1.: 4 op

Laajuus (op)
4-4

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- soveltaa ladkehoitoon liittyvaa lainsdadant6a ja informaatio-ohjausta

- toteuttaa turvallista Iadkehoitoa

- toteuttaa enteraalisesti, paikallisesti ja injektioina annettavaa ladkehoitoa
- kayttaa erilaisia laaketietokantoja

Arviointiasteikko
H-5

SHO0BY58 Ihmisen elimiston rakenne ja toiminta: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- selittda anatomian ja fysiologian keskeiset kasitteet

- kuvata solujen, kudosten, elinten ja elinjarjestelmien rakenteet ja toiminnan seka selittda niiden
merkityksen koko ihnmiskehon toiminnalle

- selittdd mikrobiologian ja tautiopin keskeiset kasitteet ja tautien luokittelun

- selittda mikrobien merkityksen ihnmisen terveydelle ja infektiotaudin synnyn

- selittad, miten eri tekijat vaikuttavat tautien syntyyn ja aiheuttavat muutoksia elimistossa

- selittdd kudosvauriotyypit, niiden syntymekanismit ja oireet

Arviointiasteikko
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H-5
SHO00BS81 Opiskelijasta asiantuntijaksi: 2 op

Laajuus (op)
2-2

Tavoitteet
Opiskelija osaa

- Integroida vankiterveydenhuollon nakdkulman sairaanhoitajan asiantuntijuuteen ja hoitotyon
osaamiseen, huomioimalla vankien erityistarpeita ja terveysongelmia

- muodostaa kuvan sairaanhoitajan/terveydenhoitajan asiantuntijuudesta ja osaamisesta

- soveltaa erilaisia opiskelutapoja ja suunnitella opintojensa etenemista henkilokohtaisten tavoitteidensa
suunnassa

- arvioida omia vahvuuksiaan ja kehittymisen kohteitaan opiskelun ja tulevan ammattinsa ndkékulmasta
- arvioida ohjauksen ja tuen tarpeensa ja hakea tukea opinnoissaan

- soveltaa toimivan tyoyhteison hyvia kaytantoja tyo- ja opiskeluymparistoissa

- puuttua epdammattimaiseen ja -eettiseen toimintaan ty6- ja opiskeluymparistdssa

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHO0BY59 Ammattitaitoa edistava harjoittelu 1: 7 op

Laajuus (op)
7-7

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- toimia hoitotyon arvojen ja eettisten periaatteiden mukaisesti ja arvioi niiden toteutumista paivittaisessa
tyéskentelyssa

- toimia kollegiaalisesti ja vastuullisesti osana tydyhteis6a

- tehda havaintoja asiakkaan perustarpeista, toimintakyvysta ja peruselintoimintojen muutoksista

- tukea potilaan toimintakykya monipuolisesti ja vastata hdnen perustarpeisiinsa

- laatia hoitosuunnitelman ja arvioida asiakkaan saamaa hoitoa huomioiden asiakkaan voimavarat

- toteuttaa peruselintoimintojen tarkkailussa tarvittavat perustutkimukset ja toimenpiteet osana potilaan
hoitoa ja tarkentaa sen perusteella hoitosuunnitelmaa

- toteuttaa ohjattuna enteraalista, paikallista seka injektioina annettavaa ladkehoitoa

- dokumentoida potilasasiakirjoihin ja raportoida suullisesti potilaan voinnista ja hoidosta

toimia aseptisesti

- soveltaa potilas- ja tyoturvallisuuteen seka tietosuojaan liittyvia menetelmia tyoskentelyssaan

- toimia valittdmasti vaaratapahtuman ilmetessa

- kuvata ammatillisen hoitosuhteen merkityksen

- soveltaa voimaannuttavan I&snaolon ja vuorovaikutuksen periaatteita asiakasvuorovaikutuksessa

- arvioida toimintaansa yhdessa asiakkaan kanssa ja kehittda toimintaansa asiakaskokemus huomioiden
- kantaa vastuuta oppimisestaan harjoittelun aikana

- analysoida oman osaamisensa kehittymista ja hyodyntaa aktiivisesti palautetta

- hakea ja esittaa tiivistetysti tutkimustietoa potilashoidon tueksi ja kehittamiseksi

- viestid vakuuttavasti asiantuntijuuttaan tiimi- ja tydyhteisdkonteksteissa

Sisalto
Teema: Potilaan perustarpeisiin vastaaminen, potilas- ja tyoturvallisuus.
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- Hoitoty6n ilmiéon tai ongelmaan kohdennettu tiedonhaku ja kliinisten tutkimuskysymysten
muodostaminen: Esim. PICO/PICoa/PCC, kasitekartta tai muu valittu menetelma.

- Tutkimustiedon haku ja tiivistaminen.

- Viestinnan opettajan palaute.

Esitietovaatimukset
Opiskelijan tulee olla osallistunut aktiivisesti opintojaksolle "Laakehoito ja Iadkelaskut 1" ja [apaissyt
hyvaksytysti Iadkelaskut ennen harjoittelun alkamista.

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHY224SY-1003 TERVEYDEN EDISTAMINEN JA KANSANSAIRAUKSIEN
HOITOTYO: 31 op

Siséllon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

Osaamistavoitteet
Moduulin osaamisen ydinta on sairaanhoitajan toiminta asiakkaan terveyden tukijana ja sisatauti- ja
infektiopotilaan hoitotyd.

Moduulin suoritettuaan opiskelijalle rakentuu kasitys terveyden edistdmisen merkityksellisyydesta, ja han
osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida sisatauti- ja infektiopotilaan nayttdon perustuvaa hoitoty6ta ja
omahoidon tukea.

Opiskelija saa my6s valmiuksia viestia suullisesti ja kirjallisesti englannin kielella.

Opiskelija osallistuu VTH:n asiantuntijaluennoille mielenterveyden- ja somatiikan alueelta.

SHO00BS83 Terveyden edistaminen, omahoidon tuki ja ohjaus
hoitotyossa: 4 op

Laajuus (op)
4-4

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- analysoida vaestdssa ilmenevia, yhteisollisia ja yksil6llisia terveyden riskitekijoita ja terveysuhkia

- soveltaa kansansairauksien ehkaisyyn liittyvia suosituksia ja tutkittua tietoa suunnitellessaan ja

toteuttaessaan kansansairauksia sairastavan potilaan ja hanen laheistensa ohjausta terveellisiin

elamantapoihin

- suunnitella ja toteuttaa terveyden ja toimintakyvyn edistamisen interventioita yksilGille ja perheille

moniammatillista yhteisty6ta ja —verkostoa hyédyntaen

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida yksilon omahoitoa tukevaa voimavaraldhtodista ohjausta kasvokkain ja

verkossa monipuolisia pedagogisia menetelmia hyddyntaen ja eettisesti perustellen

- kuvata tartuntatautien ehkaisyyn ja kontrollointiin liittyvan ohjauksen ja tiedotuksen

- tunnistaa rikosseuraamusasiakkaiden keskuudessa ilmenevia terveysriskitekijoita ja -uhkia seka
analysoida niiden vaikutuksia rikosseuraamusasiakkaiden terveyteen, jotta voidaan suunnitella
kohdennettuja terveyden edistamisen toimenpiteita

- suunnitella ja toteuttaa voimavaralahtdistd omahoitoa tukevaa ohjausta rikosseuraamusasiakkaiden
keskuudessa, hyddyntaen monipuolisia hoitotyon tai ohjaamisen menetelmia ja huomioiden heidan
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erityistarpeensa seka eettiset nakdkulmat

Arviointiasteikko
H-5

SHO00BS84 Sisatauti- ja infektiopotilaan hoitotyo: 9 op

Laajuus (op)
9-9

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- kuvata keskeisimpien sisa- ja infektiotautien aiheuttamat muutokset elimistdssa

- kuvata sisatauti- ja infektiopotilaan keskeiset diagnostiset tutkimukset ja ehkaisyn ja hoidon periaatteet
- suunnitellessaan potilaan hoitoa soveltaa tutkimustietoa ja suosituksia sisa- ja infektiotauteja
sairastavan potilaan keskeisimmista hoitomenetelmista, toimenpiteista ja seurannasta

perustella sisa- ja infektiotauteja sairastavan omahoidon ohjauksen merkityksen ja kuvata sen keskeiset
sisallot
- kuvata kroonisen haavan hoidon periaatteet ja keskeiset menetelmat
- selittda kroonisen kivun syntymekanismin ja hoidon periaatteet osana sisatautipotilaan hoitoa
- hyédyntaa sisa- ja infektiotauteja sairastavan terveydentilan seurannassa digitaalisia valineita
- kuvata ja perustella sairaanhoitajan/terveydenhoitajan toiminnan valitdnta hoitoa vaativissa ja
elvytystilanteissa
- perustella ravitsemushoidon merkityksen ja menetelmat osana sisatauteja sairastavan hoitoa
- kuvata, miten potilas valmistellaan ja ohjataan keskeisimpiin kuvantamistutkimuksiin
- edistaa potilasturvallisuutta ja ehkaista vaaratapahtumia sisatauti- ja infektiopotilaan hoitoprosessin
kaikissa vaiheissa
- tunnistaa rikosseuraamusasiakkaan keskeisia infektio- ja sisatautien aiheuttamia muutoksia
elimistdssa
- tunnistaa rikosseuraamusasiakkaan suunterveyteen liittyvat haasteet

Arviointiasteikko H-5

H-5
SH00BW16 Rokotusosaamisen perusteet: 2 op

Laajuus (op)
2-2

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- perustella rokottamisen tarpeellisuuden yksil6lle, yhteisdlle ja yhteiskunnalle seka selvittda rokotusten

taustalla olevan lainsadadannon

- kuvata rokotuksin ehkaistavat taudit, rokotusten ja ennaltaehkaisevien toimien hyodyt tautien

ehkaisyssa

- selvittda kansalliseen rokotusohjelmaan kuuluvat rokotteet, eri rokotetyypit ja perusasiat rokotteiden

koostumuksesta

- ohjata asiakasta uusimpaan nayttédn perustuvaan tietoon sekd hyvaan asiakaskokemukseen

perustuen

- rokottaa turvallisesti ja taitavasti halliten rokotusten valmistamisen, eri rokotustekniikat seka

huomioiden rokottamiseen liittyvat varotoimet

- tunnistaa anafylaktisen reaktion seka aloittaa tarvittavat hoitotoimenpiteet ja toimittaa asiakkaan
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Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

YY00BZ25 Englannin kielen osaamisen lahtotasotesti: 0 op

Laajuus (op)
0-0

Lisatiedot

Opintojen alkaessa kaikki opiskelijat osallistuvat ruotsin ja englannin kielen lahtotasotesteihin, jos nama
kielet sisaltyvat ammattikorkeakouluopintojen edellytyksena olevaan aiempaan tutkintotodistukseen tai
opiskelijat ovat saaneet kyseisten kielten opetusta aikaisemmin. Lahtétasotesti on kaikilla koulutusaloilla
sama ja siihen voi osallistua vain kerran. Alan vaihto Laurean sisalla ei edellyta uutta testia. Testin avulla
varmennetaan opiskelijan valmiudet kieliopintojen aloittamiseksi. Ellei opiskelija selviydy
|ahtotasotestista, han osallistuu kielen valmentavalle opintojaksolle opintojen alkuvaiheessa.
Valmentavat opinnot sisallytetdan tdydentavan osaamisen opintoihin.

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHO0BY85 English for Healthcare Professionals: 3 op

Laajuus (op)
3-3

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- viestia oman alan tyoelamatilanteissa englannin kielella suullisesti ja kirjallisesti eurooppalaisen
viitekehyksen mukaisella taitotasolla B2

- kertoa sairaanhoitajan/terveydenhoitajan opinnoista ja tyotehtavista, keskustella sairauksista ja
terveydesta ammatillisesti seka kohdata potilas erilaisissa hoitotilanteissa

- kayttaa keskeista terveysalan englanninkielista terminologiaa ammatillisesti

- hyddyntaa englanninkielista tutkimustietoa ja ajankohtaista terveysalan tietoa

- kehittda ammatillista kielitaitoaan erilaisia oppimistekniikoita ja -valineitd hyddyntaen

Arviointiasteikko
H-5

SHO00BS87 Ammattitaitoa edistava harjoittelu 2: 10 op

Laajuus (op)
10-10

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- soveltaa tietojaan keskeisimmista sisa- ja infektiotaudeista toteuttaessaan hoitotyéta

- tunnistaa potilaidensa terveydellisia riskitekijoita ja osaa kohdentaa varhaista tukea sita tarvitseville

- tukea asiakkaan voimavaroja omahoitoon ja eldmantapamuutoksiin potilaslahtoisin ohjausmenetelmin
- toteuttaa sisa- ja infektiotautipotilaan hoidossa kaytettavia keskeisimpia hoito-, ohjaus- ja
seurantamenetelmia turvallisesti ja asiakaslahtdisesti

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida kivun hoitoa

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida kroonisen haavan hoitoa
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- tunnistaa vajaaravitsemusriskissa olevan potilaan ja ehdottaa ravitsemushoidon menetelmia

ravitsemustilan parantamiseksi

- valmistella ja ohjata asiakasta keskeisimpiin kuvantamistutkimuksiin

- perustella keskeisten sisatauti- ja infektiopotilaan kayttamat laakkeet ja ladkeaineryhmat seka arvioida
ladkehoidon vaikuttavuutta

- rokottaa turvallisesti perusrokotteita

- toteuttaa infektioiden torjuntaa ja kontrollointia tydymparistéssaan huomioiden eri potilasryhmien

tarpeet

- arvioida potilaiden hoitoa potilas- ja tyéturvallisuuden nakdkulmista ja edistda potilasturvallisuutta

hoitoprosessin kaikissa vaiheissa

- toteuttaa moniammatillista vuorovaikutusta ja yhteisty6ta sisatauti- ja infektiopotilaan hoitotydssa

Sisalto
Teema: Sisatauti- ja infektiopotilaan hoito, potilaan voimavaralahtdinen ohjaus.

Harjoittelun LbD-tehtava: Nayttdéon perustuva hoitotyd

- Hoitoty6n ilmiédn tai ongelmaan kohdennettu tiedonhaku ja kliinisten tutkimuskysymysten
muodostaminen: Esim. PICO/PICoa/PCC, kasitekartta tai muu valittu menetelma.
- Tutkimustiedon haku ja tiivistaminen.

Esitietovaatimukset
Opiskelijan tulee olla osallistunut aktiivisesti opintojaksolle "Laakehoito ja ladkelaskut 2" ja lapaissyt
hyvaksytysti ladkelaskut ennen harjoittelun alkamista.

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHY224SY-1004 PAATOKSENTEKO KLIINISESSA HOITOTYOSSA: 34 op

Siséllon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

Osaamistavoitteet
Moduulin osaamisen ydinta on sairaanhoitajan paatdksenteko kliinisen hoitotydn eri ymparistdissa.

Moduulin suoritettuaan opiskelija saa valmiuksia suunnitella, toteuttaa ja arvioida kirurgisen, valitonta
hoitoa vaativan ja mielenterveys- ja paihdepotilaan potilaan nayttéén perustuvaa hoitoty6ta. Lisaksi
opiskelija saavuttaa virkamiehelta vaadittavan toisen kotimaisen kielen osaamisen.

SHO00BS88 Mielenterveys- ja paihdehoitotyo: 6 op

Laajuus (op)
6-6

Tavoitteet
Opiskelija osaa
- kuvata tavallisimmat lasten, nuorten ja aikuisten mielenterveyshairiét ja niiden keskeiset tutkimus- ja
hoitomenetelméat
- kuvata rikosseuraamusasiakkaan erityispiirteet
- hyddyntaa tutkimustietoa ja suosituksia perustellessaan mielenterveys- ja paihdehoitotydssa tehtavia
paatoksia, lahestymistapoja ja tydbmenetelmia
- soveltaa voimavaralahtoisen vuorovaikutuksen periaatteita mielenterveys- ja paihdeasiakkaan
hoidossa ja laheisten tukemisessa
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- tunnistaa potilaan vaikeita tunteita, psyykkisen kuormituksen seka surun ja kriisin ja osaa kuvata, miten
auttaa potilasta ja hanen laheisiaan niiden kasittelyssa

- kuvata mielenterveys- ja paihdetyon palvelujarjestelman, digitaalisten palveluiden ja moniammatillisen
tiimi- ja verkostotyon merkityksen

- kuvata mielenterveyspotilaan ladkehoidon erityispiirteet

- selittda eettisten ohjeiden ja lainsdddanndn merkityksen mielenterveys- ja paihdehoitotydssa

- tunnistaa kulttuureihin ja alakulttuureihin liittyvia erityispiirteitd mielenterveys- ja paihdehoitotydssa

- analysoida mielenterveys- ja paihdehoitotydhon liittyvid eettisia kysymyksia

- analysoida omien asenteiden, kasitysten ja voimavarojen merkitysta potilaslahtdisen mielenterveys- ja
paihdehoitotydn toteutumisessa

Arviointiasteikko
H-5

SHO00BS89 Perioperatiivinen hoitotyo: 6 op

Laajuus (op)
6-6

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- kuvata keskeiset kirurgian alaan kuuluvat sairaudet, vammat seka niiden tutkimus ja hoitomenetelmat
- kuvata anestesiologian osa-alueet ja eri anestesiamuodot

- kuvata ja perustella perioperatiivisessa hoitotydn keskeisimmat tutkimukset, hoidon ja seurannan
menetelmat

- hyddyntaa tutkimustietoa ja suosituksia perustellessaan perioperatiivisessa hoitotydssa tehtavia
paatoksia

- soveltaa omahoidon ohjauksen keskeisia periaatteita perioperatiivisessa hoitotydssa ja kuvata sen
keskeiset sisallot

- kuvata paaperiaatteet, miten hoitoteknologiaa ja seuranta, tutkimus- ja hoitomenetelmia voidaan
kayttaa turvallisesti ja tehokkaasti osana perioperatiivista hoitoty6ta

- kuvata, miten ehkaista vaaratapahtumia perioperatiivisen hoitoprosessin kaikissa vaiheissa

- kuvata kirurgisen potilaan hoito- ja palvelupolut, huomioiden digitaaliset ratkaisut ja moniammatillisen
tiimi- ja verkostotydn merkityksen

Arviointiasteikko
H-5

SHO00BS90 Akuuttihoitotyon perusteet: 3 op

Laajuus (op)
3-3

Tavoitteet
Opiskelija osaa
- analysoida, mitka tekijat ovat peruselintoimintojen hairididen taustalla, ja mita muutoksia niista seuraa
potilaan elimistdssa ja voinnissa
- selittda, miten jarjestelmallisesti arvioidaan kiireellista hoitoa tarvitsevan potilaan hoidon tarve ja
toteutetaan tilan edellyttdamat keskeisimmat kliiniset tutkimukset ja hoito
- yhdistaa ja analysoida eri tietolahteista saamaansa tietoa potilaan tilasta
- hyddyntaa tutkimustietoa ja suosituksia perustellessaan akuuttihoitotyossa tehtavia paatoksia
- priorisoida potilaan hoitoon liittyvat toimenpiteet
- kuvata, miten arvioidaan hoidon vastetta akuuttihoitoty6ssa
- aloittaa potilaan perusmonitoroinnin
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- analysoida kattavan ja oikea-aikaisen kirjaamisen ja raportoinnin merkitysta akuuttipotilaan hoidossa
- kuvata ja suunnitella, miten hoitoteknologiaa kaytetaan akuutisti sairaan hoitotytssa
- soveltaa akuuttihoitotydssa tarvittavia tiimityon ja viestinnan periaatteita

- kuvata potilas- ja tyOturvallisuuteen liittyvat riskit akuuttinoidossa, ja miten varmistaa toimintansa
turvallisuus

- kuvata akuutisti sairaan potilaan ja laheisen tuen tarpeet ja tukea heita

- analysoida ja arvioida omia itsesaatelyn menetelmia vaativien ja kuormittavien tilanteiden kasittelyssa

Arviointiasteikko
H-5

SHO00BS91 Laakehoito ja laakelaskut 3.: 2 op

Laajuus (op)
2-2

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- soveltaa tietoja anatomiasta ja fysiologiasta, patofysiologiasta, farmakologiasta seka laakehoidon
toteuttamisesta suunnitellessaan, toteuttaessaan ja arvioidessaan kirurgisen ja akuutisti sairaan potilaan
l1&akehoitoa

- hoitaa potilaan akuuttia kipua l&akkeellisin keinoin

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida laskimonsisaista ravitsemushoitoa

- selittada turvallisen verensiirron perusteet

- selittda epiduraali- ja spinaalilddkehoidon perusteet

- selittda keskuslaskimokanyylin turvallisen ja aseptisen kayton perusteet

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

YY00BZ26 Ruotsin kielen osaamisen lahtotasotesti: 0 op

Laajuus (op)
0-0

Lisatiedot
Lahtotasotestin tekevat ne, joilla ruotsi sisaltyy ammattikorkeakouluopintojen edellytyksena oleviin
aiempiin opintoihin, eivat kuitenkaan ne, joiden koulusivistyskieli on ruotsi.

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHO00BY84 Vardsvenska: 4 op

Laajuus (op)
4-4

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- viestid oman alan tydelamatilanteissa ruotsin kielella suullisesti ja kirjallisesti eurooppalaisen

viitekehyksen mukaisella taitotasolla B1 sekd ammattikorkeakouluasetuksen (1129/2014 78)

edellyttamalla tasolla

- kertoa sairaanhoitajan/terveydenhoitajan opinnoista ja tyotehtavista, keskustella sairauksista ja
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terveydesta ammatillisesti ja kohdata potilas erilaisissa hoitotilanteissa
- kayttaa keskeista terveysalan ruotsinkielista terminologiaa ammatillisesti

- kehittda vuorovaikutus-, viestinta-, tiedonhaku- ja raportointitaitojaan ruotsin kielella hoitoalan
ammatillisissa tilanteissa.
- kehittda ammatillista kielitaitoaan erilaisia oppimistekniikoita ja -valineitd hyddyntaen

Lisatiedot
Opintojakso kuuluu pakollisena ydinosaamisen opintoihin niille, joiden koulusivistyskieli on suomi.

Arviointiasteikko
H-5

SHO00BY72 Ammattitaitoa edistava harjoittelu 3: 13 op

Laajuus (op)
13-13

Tavoitteet
Mielenterveys- ja paihdehoitotyon harjoittelu:

Opiskelija osaa

- soveltaa tietojaan keskeisimmista mielenterveyshairidista, psykiatrisista sairauksista ja
paihderiippuvuudesta toteuttaessaan hoitoty6ta

- hyddyntaa tutkimusta ja suosituksia mielenterveys- ja paihdetyon paatoksenteossa

- ehdottaa ratkaisuita ja analysoida paatoksentekoa mielenterveys- ja paihdeasiakkaan paivittaisessa
hoitotydssa

- tunnistaa potilaan psyykkisen kuormituksen, surun ja kriisin seka osaa tukea hanta

- rakentaa kunnioittavan hoitosuhteen mielenterveyden hairiosta karsivaan henkiloon,
paihdeasiakkaaseen, Vankiterveydenhuollon potilaaseen seka heidan laheisiinsa

- arvioida ja kehittda valmiuksiaan voimavaralahtdiseen vuorovaikutukseen mielenterveys-

ja paihdeasiakkaiden seka rikosseuraamusasiakkaiden ja heidan laheistensa kanssa

- soveltaa mielenterveyshairididen hoidossa ja paihdetydssa kaytettavia lahestymistapoja ja menetelmia
potilaslahtdisesti

- perustella paihde- ja mielenterveyspotilaiden kayttamat Iaakkeet ja 1ddkeaineryhmat ja arvioida niiden
vaikuttavuutta

- analysoida ja kehittda osaamistaan, tydhyvinvointiaan ja palautumiskykyaan

- arvioida toteutunutta hoito- ja palvelupolkua mielenterveys- ja paihdeasiakkaan kanssa ja ehdottaa
toimia potilaslahtdisyyden parantamiseksi

- viestid vakuuttavasti asiantuntijuuttaan tiimi- ja tydyhteisdkonteksteissa

- Kirurgisen potilaan hoitoty6:

Opiskelija osaa

- soveltaa tietojaan anatomiasta ja fysiologiasta, kirurgiasta ja anestesiologiasta perioperatiivisessa
hoitotydssa

- hyddyntaa tutkimustietoa ja suosituksia perioperatiivisen hoitotydn paatdéksenteossa

- valmistella potilaan leikkaukseen ja toimenpiteeseen

- seurata potilaan tilaa ja ohjata potilasta leikkauksen tai toimenpiteen aikana

- analysoida eri tietoldhteistd saamaansa tietoa potilaan tilasta ja tehda niista johtopaatoksia

- tunnistaa valitonta hoitoa vaativat tilanteet ja osaa reagoida potilaan voinnin heikkenemiseen
- aloittaa perusmonitoroinnin

- hoitaa post-operatiivista kipua

- hoitaa puhdasta haavaa

- toteuttaa kirurgisen potilaan omahoidon ohjausta sen keskeisilla sisaltoalueilla
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- tunnistaa infektioiden torjuntaan ja potilas- ja ty6turvallisuuteen liittyvia riskeja ja osaa ennaltaehkaista
niita

Opetussuunnitelman liitetiedosto Vankiterveydenhuollon ammattiuramalli opintoihin

- kirjata valittémasti ja kattavasti potilaan tilan arvioinnin, hoidon seka arvion niiden vaikuttavuudesta
- perustella keskeisten asiakasryhmien kayttamat ladkkeet ja Iddkeaineryhmat ja arvioida niiden
vaikuttavuutta

- toteuttaa turvallisesti laskimonsisaista ja epiduraali- ja spinaalitilaan annettavaa ladkehoitoa

- toimia aktiivisena jasenena moniammatillisessa tiimissa toteuttaessaan kirurgisen potilaan hoidossa
- analysoida ja kehittda osaamistaan, tyohyvinvointiaan ja palautumiskykyaan

- arvioida toteutunutta hoito- ja palvelupolkua potilaan kanssa ja ehdottaa toimia potilaslahtéisyyden
parantamiseksi

- viestia vakuuttavasti asiantuntijuuttaan tiimi- ja tydyhteisdkonteksteissa

Sisalto
Harjoittelun teema: Kliinisen hoitotydn nayttéon perustuva paatdéksenteko. Vaikuttava suullinen
viestintataito, esittdminen ja argumentaatio.

Harjoittelun LbD-tehtava: Nayttoon perustuva hoitotyo

- Ns. auditointitehtava/ Kliinisen tutkimuskysymyksen muodostaminen (esim. PICO/PICoa/PCC),
tutkimustiedon haku, hoitotyén kaytantdjen kriittinen arviointi ja vertailu, johtopaatésten tiivistaminen ja
suullinen esittaminen harjoitteluymparistdéssa. Viestinnan opettajan palaute.

- Kontekstina rikosseuraamusasiakas vankiterveydenhuollossa

Esitietovaatimukset
Opiskelijan tulee olla osallistunut aktiivisesti opintojaksolle "Laakehoito ja Iadkelaskut 3" ja lapaissyt
hyvaksytysti Iadkelaskut ennen harjoittelun alkamista.

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHY224SY-1005 OSALLISUUTTA JA HYVINVOINTIA TUKEVA HOITOTYO
ELAMANKULUN ERI VAIHEISSA: 29 op

Siséllon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

Osaamistavoitteet
Moduulin ydinta on sairaanhoitajan toiminta haavoittuvassa asemassa olevan asiakkaan hyvinvointia
edistavissa palveluissa ja kliininen hoitotyd elamankulun eri vaiheissa.

Moduulin suoritettuaan opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida lasten, nuorten, naisten ja
ikdantyneiden nayttddn perustuvaa hoitotyéta.

Opiskelija saa myds valmiudet koordinoida asiakkaiden kokonaishoitoa monialaisia yhteistyoverkostoja
hyodyntaen.

SHO00BS94 Lapsen, nuoren ja perheen hoitotyo: 4 op

Laajuus (op)
4-4

Tavoitteet
Opiskelija osaa
- kuvata lapsen ja nuoren normaalin kehityksen vaiheet ja osaa tukea terveen ja sairaan lapsen ja
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nuoren kehitysta
- kuvata keskeisimmat lasten ja nuorten sairaudet, niihin liittyvan hoidon tarpeen arvioinnin, tutkimukset,
hoidon ja seurannan

- hyddyntaa tutkimustietoa ja suosituksia perustellessaan lasten, nuorten ja perheiden hoitotyossa
tehtavia paatoksia

- kuvata hoitosuhteen, vuorovaikutuksen ja ohjauksen erityispiirteet lasten, nuorten ja perheen
hoitotydssa

- kuvata lapsen ja nuoren hoito- ja palvelupolut ja moniammatillisen tiimi- ja verkostotydn merkityksen
- soveltaa tietojaan keskeisista kehitysvammoista toteuttaessaan kehitysvammaisen lapsen hoitoty6ta

Arviointiasteikko
H-5

SHO00BS95 Seksuaali- ja lisaantymisterveys: 3 op

Laajuus (op)
3-3

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- soveltaa tietojaan anatomiasta ja fysiologiasta seksuaali- ja lisdantymisterveyden edistamisessa
- analysoida seksuaalisuuden ja sukupuolen moninaisuuden merkitysta tydssaan

- soveltaa tutkimustietoa ja suosituksia tunnistaessaan seksuaali- ja lisdantymisterveyteen vaikuttavia
tekijoita ja perustellessaan niiden tukemisen menetelmia

- tunnistaa potilaan seksuaalisuuteen liittyvat ohjauksen tarpeet sairauksien ja kriisien yhteydessa
- ottaa puheeksi seksuaalisuuteen liittyvat asiat potilaan ja hanen laheisensa kanssa

- toteuttaa seksuaaliohjausta osana sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ty6taan

- kuvata keskeisimmat naistentaudit ja niiden tutkimuksen, hoidon ja seurannan

- kuvata ja selittda raskauden, synnytyksen ja lapsivuodeajan normaalin kulun ja seurannan

- kuvata ja perustella raskauden, synnytyksen ja lapsivuodeajan keskeiset tutkimukset ja hoitotydn
menetelmat

- kuvata aidin, vastasyntyneen ja perheen hoidon periaatteet lapsen syntyman jalkeen

Arviointiasteikko
H-5

SHO00BS96 Ikaantyneen hoitotyo: 4 op

Laajuus (op)
4-4

Tavoitteet
Opiskelija osaa
- soveltaa tietojaan ikaantymiseen liittyvistd muutoksista, ikdantyneen terveyden riskitekijoista ja
yleisimmista sairauksista toteuttaessaan hoitoty6ta
- soveltaa iakkaan toimintakyvyn ja palvelutarpeen arvioinnin seka palveluohjauksen periaatteita ja
suosituksia
- kuntouttavaan ja voimavaralahtdisen hoitotyon periaatteita ikdantyneen terveyden ja toimintakyvyn
tukemisessa seka hoidossa
- soveltaa tutkimustietoa ja suosituksia ikdantyneiden hoitotyén suunnittelussa, toteutuksessa ja hoidon
laadun arvioinnissa
- kuvata ja perustella idkkaiden hoitotydssa tarvittavat keskeiset tutkimukset ja toimenpiteet, kun
ikédantyneen yleistila on akillisesti heikentynyt
- kuvata vuorovaikutukseen ja ohjaamiseen liittyvat erityispiirteet ikdantyneen ja muistisairaan
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hoitotydssa
- kuvata ja perustella ikdantyneen terveyden seurannassa, hoidossa ja kuntoutuksessa hyddynnettavia

Opetussuunnitelman liitetiedosto Vankiterveydenhuollon ammattiuramalli opintoihin

digitaalisia ja teknologisia apuvalineita

Arviointiasteikko
H-5

SHO00BS97 Haavoittuvat asiakkaat ja palveluiden integraatio: 3 op

Laajuus (op)
3-3

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- tunnistaa ja analysoida haavoittuvuutta lisdavia tekijoita, siihen liittyvia tuen tarpeita ja niiden merkitysta
hoitotydssa

- analysoida monikulttuuriseen asiakastydhon ja maahanmuuttoon liittyvia erityiskysymyksia sosiaali- ja
terveydenhuollossa

- kohdata sensitiivisesti haavoittuvassa asemassa olevat asiakkaat hoito- ja palvelutilanteissa

- edistda haavoittuvassa asemassa olevan asiakkaan ja heidan laheistensa toimijuutta, osallisuutta ja
kuntoutumista osana hoitoty6ta

- kuvata haavoittuvassa asemassa olevien asiakasryhmien palveluverkoston, eri toimijoiden tehtavat
osana hoito- ja palveluketjua ja konsultoida muita asiantuntijoita

- kriittisesti arvioida sosiaali- ja terveysalan palveluprosesseja haavoittuvassa asemassa olevien
nakokulmasta ja toteuttaa palveluohjausta

- hyddyntaa tutkimustietoa ja suosituksia haavoittuvassa asemassa olevin ja maahanmuuttajataustaisten
asiakkaiden ohjauksessa ja hoitoty6ssa

- analysoida omia ja muiden ihmisten haavoittuvuuteen liittyvid myytteja, uskomuksia ja
ennakkokasityksia ja edistda myonteisten asenteiden kehittymista

- kohdata sensitiivisesti rikosseuraamusasiakkaat hoito- ja palvelutilanteissa,

huomioiden toimintaymparistdn erityispiirteet seka mahdolliset muutokset ja tuen

tarpeen

- tunnistaa rikosseuraamusasiakkaan haavoittuvuutta lisaavia tekijoita sosiaali- ja

terveydenhuollossa, huomioiden myds asiakkaan siirtymavaiheen vankilasta takaisin

siviiliin

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHO0BY61 Laakehoito ja laakelaskut 4.: 1 op

Laajuus (op)
1-1

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- toteuttaa raskaana olevan, imettavan, lasten ja ikdantyvien laake- ja nestehoitoa turvallisesti erilaisissa
hoitotyon ymparistoissa.

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty
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SH00BS99 Ammatillinen kehittyminen: 1 op

Opetussuunnitelman liitetiedosto Vankiterveydenhuollon ammattiuramalli opintoihin

Laajuus (op)
1-1

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- laatia itselleen uraa tukevan opinto- ja kehittymissuunnitelman vankiterveydenhuollon uraopintoihin

- aktiivisesti rakentaa ja hyodyntaa ammatillisia verkostoja ja yhteis6ja asiantuntijuutensa kehittymisessa ja
urasuunnittelussa

- kuvata osaamisensa ja hakea oman alansa t6ita

- selittda alansa ty6lainsdadanndon keskeiset periaatteet ja kykenee toimimaan niiden mukaisesti

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHO0BT00 Ammattitaitoa edistava harjoittelu 4: 13 op

Laajuus (op)
13-13

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- arvioida eri eldamanvaiheissa ja -tilanteissa olevien potilaiden hoidon ja palveluiden tarvetta ja tukea
heidan toimintakykyaan ja voimavarojaan

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri elamanvaiheissa olevan potilaan (lapsi, nuori, idkas, raskaana
oleva ja synnyttanyt, haavoittuvassa asemassa olevat asiakkaat) hoitoty6ta tutkimustietoa ja suosituksia
soveltaen

- soveltaa asiakaslahtoisia tydmenetelmia tunnistaakseen haavoittuvuutta lisdavia tekijoita ja
parantaakseen asiakkaan osallisuutta

- arvioida ja kehittda vuorovaikutustaitojaan ja hoitosuhdetta eri asiakasryhmien kanssa vaativissa
asiakas- ja vuorovaikutustilanteissa

- toteuttaa ja arvioida laakehoitoa turvallisesti huomioiden potilaan erityispiirteet

- arvioida potilaan tarpeita seksuaali- ja lisaantymisterveyden nakokulmasta ja kasitella niihin liittyvia
asioita potilaan kanssa

- analysoida ja arvioida lapsipotilaan, perheiden seka ikaantyvan ja vammaispotilaan palvelupolkuja ja
ehdottaa ratkaisuja hoidon ja tuen tehostamiseksi

- arvioida moniammatillisen yhteistyon onnistumista ja hyodyntaa sita potilaan ja taman perheen
parhaaksi

- arvioida rikosseuraamusasiakkaan hoidon ja palveluiden tarvetta eri elamanvaiheissa ja -
tilanteissa seka tukea heidan toimintakykyaan ja voimavarojaan

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida rikosseuraamusasiakkaan hoitoty6ta tutkimustietoa ja
hoitosuosituksia soveltaen, huomioiden haavoittuvuutta lisdavat tekijat vankiterveydenhuollon
nakokulmasta

Sisélto
Harjoittelun teema: Kiliinisen hoitotydn nayttéén perustuva paatdksenteko eri ikdryhmien ja
haavoittuvassa asemassa olevien asiakkaiden hoitotyossa.

Harjoittelun LbD-tehtava: Nayttoon perustuva hoitotyo

- Ns. Auditointitehtava/ Kliinisen tutkimuskysymyksen muodostaminen (esim. PICO/PICoa/PCC),
tutkimustiedon haku, hoitotyén kaytantdjen kriittinen arviointi ja vertailu, johtopaatosten tiivistaminen ja
suullinen esittaminen harjoitteluymparistdssa.
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- Kontekstina vankiterveydenhuollossa oleva rikosseuraamusasiakas

Opetussuunnitelman liitetiedosto Vankiterveydenhuollon ammattiuramalli opintoihin

Esitietovaatimukset
Opiskelijan tulee olla osallistunut aktiivisesti opintojaksolle "Laakehoito ja ladkelaskut 4" ja lapaissyt
hyvaksytysti ladkelaskut ennen harjoittelun alkamista.

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHY224SY-1006 UUDISTUVAT SOSIAALI- JATERVEYDENHUOLLON
PALVELUT: 40 op

Siséllon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

Osaamistavoitteet
Moduulin ydinta on sairaanhoitajan toiminta sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden kehittdjana ja
tiiminjohtajana.

Moduulin suoritettuaan opiskelija osaa kriittisesti arvioida omaa, tiimin ja tyéyhteisén toimintaa
palveluiden laadun ndkdkulmasta ja kantaa vastuuta asiakaslahtdisesta ja jatkuvasta sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluiden kehittdmisesta.

Opiskelija saa myds perusvalmiudet itsenaiseen ja nayttdédn perustuvaan hoidon tarpeen arviointiin ja
digitaalisten tyévalineiden hyédyntamiseen sairaanhoitajan vastaanotolla.

Opiskelija saa perusvalmiudet itsenaiseen ja nayttéon perustuvaan hoidon tarpeen arviointiin ja
digitaalisten tyovalineiden hyddyntamiseen sairaanhoitajan vastaanotolla vankilassa

SHO00BTO01 Hoidon tarpeen arviointi ja sahkoinen asiointi sairaanhoitajan
vastaanotolla: 4 op

Laajuus (op)
4-4

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- kuvata luotettavan hoidon tarpeen arvioinnin periaatteet hoitajan vastaanotolla

- kuvata ja perustella kliinisen tutkimisen ja tiedonkeruun menetelmia eri-ikaisten asiakkaiden
hoidontarpeen arvioinnissa

- kuvata jatkohoidon ohjaukseen liittyvat periaatteet, jotta potilas saa avun oikea-aikaisesti ja sujuvasti
- soveltaa tietojaan avoterveydenhuollon pientoimenpiteiden turvallisesta toteuttamisesta

- arvioida ja vertailla sdhkdisten palveluiden ja digitaalisten ratkaisuiden soveltuvuutta eri
kayttadjaryhmien nakdkulmasta

- kayttaa ja hyddyntaa sahkoisia palveluita, digitaalisia ratkaisuita ja etateknologiaa asiakkaan hoidossa
ja paatdksenteon tukena

- suunnitella onnistuneita verkkovuorovaikutus- ja palvelutilanteita seka digitaalisia hoitopolkuja
hyoédyntaen eri sovelluksia ja ymparistdja

- ohjata asiakasta omahoidossa, sahkoisten palveluiden kayttajana ja hyvinvointitiedon tuottajana ja
haltijana

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida ryhmaohjausta yhdessa asiakkaan ja muiden toimijoiden kanssa

- hyddyntaa tutkimustietoa ja suosituksia tydssaan hoitajavastaanotolla

- soveltaa vankiterveydenhuollon periaatteita hoidon tarpeen arvioinnissa hoitajavastaanotolla

- tunnistaa vankilaympariston vaikutukset terveyteen ja kayttaa luotettavia menetelmia
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rikosseuraamusasiakkaan erityistarpeiden arvioimiseksi hoitotydn vastaanotolla

Opetussuunnitelman liitetiedosto Vankiterveydenhuollon ammattiuramalli opintoihin

Arviointiasteikko
H-5

YYO00CA29 Tutkimus- ja kehittamismenetelmat: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- arvioida kriittisesti oman alan tutkimuksellista tietoa

- valita tarkoituksenmukaiset tutkimus- ja kehittamismenetelmat seka perustella valintansa

- kerata empiirisen aineiston ja analysoida sen

- tulkita tutkimus- ja kehittamistydn tuloksia ja tehda johtopaatéksia niiden pohjalta

- tehda tutkimus- ja kehittamisty6ta tietosuojalainsdadannon, hyvan tieteellisen kaytannoén ja
aineistonhallinnan toimintamallien mukaisesti

- toimia tutkimus- ja kehittamistyon edellyttamissa viestintatilanteissa ja tuottaa tutkimuksellista tekstia

Arviointiasteikko
H-5

SHO0BY62 Sosiaali- ja terveysalan palveluiden kehittaminen ja yrittajyys:
6 op

Laajuus (op)
6-6

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- toimia antaen nayttoa sisaisesta yrittajyydesta omassa tytskentelyssaan

- toimia antaen nayttda sitoutumisestaan asiakaslahtdisten ja vaikuttavien palveluiden kehittamiseen

- kriittisesti arvioida terveytta ja hyvinvointia edistavien palvelujen vaikuttavuutta ja vaikutuksia seka

tunnistaa uudistamistarpeita yksilén, asiakasryhmien ja yhteiskunnan nakdkulmasta

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida oman alansa innovaatioprojektin hyddyntaen asiantuntijayhteis6a ja

—verkostoa

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida vankiterveydenhuollon innovaatioprojektin, joka parantaa
vankipotilaiden tai rikosseuraamusasiakkaiden terveytta ja hyvinvointia

- kayttaa soveltuvia tutkimus-, kehittamistyon ja palvelumuotoilun menetelmia innovaatioprojektissa

- arvioida innovaatioprojektin tuloksia, prosessia seka syntynytta tulosta suhteessa asetettuihin

tavoitteisiin

- viestia vakuuttavasti syntyneista tuote- ja palveluratkaisuista seka liikeideoista

- tunnistaa sosiaali- ja terveysalan yrittajyyden erityispiirteet ja merkityksen palvelujarjestelmassa

Arviointiasteikko
H-5

SHO0BTO04 Tyoyhteison ja tiimin toiminnan johtaminen: 3 op

Laajuus (op)
3-3

Tavoitteet
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Opiskelija osaa

- kuvata tiimin johtamisen hyvia kaytantoja terveydenhuollon ymparistbissa

- toimia vastuullisesti haasteellisissa tydyhteisétilanteissa

- kuvata terveydenhuollon laadun hallintaa ohjaavat lait ja asetukset seka informaatio-ohjauksen

- hakea toiminnan laatua kuvaavaa tietoa, kayttaa mittareita ja potilasturvallisuusraportteja ja selittda
niiden merkityksen paatdksenteon ja johtamisen tukena

- analysoida terveydenhuollon kustannuksiin vaikuttavia tekij6ita terveydenhuollon toimintaymparistéissa
- analysoida kestavan kehityksen nakdkulmasta keskeisia tekijoita ja periaatteita terveydenhuollon
toimintaymparistéssa

- kuvata, miten sairaanhoitaja voi osallistua hoitotyon laadun varmistamiseen omassa tyOyhteisossaan
- kuvata oman roolinsa organisaation brandin ja maineen rakentamisessa seka asiakkaan
palvelukokemuksen luomisessa

- opintojakson kontekstina vankiterveydenhuolto

Arviointiasteikko
H-5

SHOO0OBTO05 Opinnaytetyo: 15 op

Laajuus (op)
15-15

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- soveltaa nayttoon perustuvaa tietoa ja tutkimus- ja kehittamismenetelmia hoitotyon kaytantojen
kehittdmiseksi

- kasitteellistaa tydelaman ilmidita tutkittuun tietoon perustuen

- toimia kehittamishankkeissa yhteistoiminnallisesti ja vastuullisesti tydelaman ja muiden
yhteistydbkumppaneiden kanssa

- esittada perusteltuja potilaan hoitoa ja tyéelamaa koskevia kehittdmisehdotuksia

- arvioida omaa toimintaansa ja ratkaisujaan kriittisesti

- johtaa omaa toimintaansa ja opinnaytetyotaan

- hallita kokonaisuuksia ja esittaa asiansa loogisesti ja perustellen

- toimia osoittaen valmiuksiaan itsenaiseen asiantuntijatyéhon

- opinnaytetdiden aiheet vankiterveydenhuollosta tai mahdollisista yhteishankkeista

Arviointiasteikko
H-5

SHO00BT06 Ammattitaitoa edistava harjoittelu 5: 7 op

Laajuus (op)
7-7

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- toteuttaa hoidon tarpeen arviointia ja kayttda monipuolisia kliinisen tutkimisen ja
tiedonkeruumenetelmia eri-ikaisten asiakkaiden hoidontarpeen arvioinnissa

- ohjata asiakkaan oikea-aikaisesti ja sujuvasti oikeaan hoitopaikkaan tai toteuttamaan omahoitoa
kotona

- toteuttaa sairaanhoitajan tydssa tarvittavat pientoimenpiteet turvallisesti

- kayttaa hoitoteknologiaa ja seuranta, tutkimus- ja hoitomenetelmia osana potilaan hoitoa

- kayttaa sahkaisia palveluita ja digitaalisia ratkaisuita asiakaan hoidossa ja paatéksenteon tukena
- toteuttaa onnistuneita vuorovaikutus- ja palvelutilanteita potilaan ja hanen laheistensa kanssa

puhelimessa ja verkossa
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- ohjata asiakasta sahkoisten palveluiden kayttajana ja hyvinvointitiedon tuottajana ja haltijana

- tehda itsendisesti sairaanhoitajan vastuualueeseen liittyvia paatoksia potilaan tarpeen mukaisen

hoidon toteuttamiseksi

- tietoisesti johtaa, organisoida ja priorisoida omaa toimintaansa myds ennakoimattomissa ja

kompleksisissa tyd- ja potilastilanteissa

- soveltaa monipuolisia itsesaatelyn menetelmia vaativien ja kuormittavien tilanteiden kasittelyssa

- tarkastella potilaan hoitoa, tydyhteison ja omaa toimintaansa kriittisesti asiakaslahtoisyyden, nayttoon

perustuvuuden ja vaikuttavuuden nakdkulmista

- tehda ehdotuksia potilashoidon ja tydyhteisén toiminnan kehittamiseksi

- edistaa toiminnallaan kestavan kehityksen tavoitteiden toteutumista

- tarkastelee vankiterveydenhuollon toimintaa kestavan kehityksen nakokulmasta ja edistaa sita omalla
toiminnallaan

Sisalto
Teema: Hoidon tarpeen arviointi ja potilaan kliininen tutkiminen, sahkoéinen asiointi ja etateknologia
osana potilaan hoitopolkua, asiakkaan palvelu- ja hoitokokemus kehittdmisen lahtékohtana

Harjoittelun LbD-tehtava: Nayttdon perustuva hoitoty6

- Asiakaskokemuksen ja palvelupolun kuvaaminen ja analysointi ja perusteltujen kehittdmisehdotusten
esittaminen harjoittelupaikassa.

- Kontekstina rikosseuraamusasiakas vankiterveydenhuollossa

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHY224SY-1007 VAKAVASTI SAIRAAN POTILAAN HOITOTYO: 15 op

Siséllon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

Osaamistavoitteet
Moduulin ydinta sairaanhoitajan nayttéén perustuva toiminta vakavasti sairaan potilaan selviytymisen ja
kuntoutumisen tukemisessa.

Moduulin suoritettuaan opiskelija osaa integroida laaja-alaista sairaanhoitajan osaamista potilaan
kokonaisvaltaisessa hoidossa ja kykenee luoviin ratkaisuihin ja paatdksentekoon ennakoimattomissa
tyo- ja potilashoidon tilanteissa.

Opiskelija syventaa myds valmiuksiaan johtaa kehittamisprojektia ja hoitoty6ta seka toimia
asiantuntijatehtavassa.

SHO0BY63 Vakavasti sairaan ja palliatiivisen potilaan hoitotyd: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- hyddyntaa tutkimustietoa ja suosituksia vakavasti sairaan ja palliatiivisen hoitotydn paatéksenteossa
- toteuttaa hoitotydssa vakavasti sairaan potilaan kliinisen tilan muutosten arviointia ja kokonaishoitoa
- toteuttaa vakavasti sairaan potilaan toimintakykya ja selviytymista tukevaa hoitoty6ta
asiakaslahtdisesti moniammatillista verkostoa hyddyntaen

- kuvata vuorovaikutukseen ja ohjaukseen liittyvat yksil6lliset tarpeet ja erityispiirteet, kun potilas on

Sivu 20/ 44



AMMATTIKORKEAKOULU
University of Applied Sciences
Opetussuunnitelman liitetiedosto Vankiterveydenhuollon ammattiuramalli opintoihin

vakavasti sairas

- kuvata karsimyksen, elamanlaadun ja hoidon kokonaisvaltaisuuden merkityksen vakavasti sairaan ja
palliatiivisen potilaan hoitotydssa

- kuvata laheisten merkityksen vakavasti sairaan hoitotyossa ja soveltaa erilaisia laheisten tukemisen
menetelmia

- arvioida vakavasti sairaan saamaa tukea kuntoutumiseen ja selviytymiseen asiakaslahtdisyyden ja
vaikuttavuuden nakodkulmasta

- kuvata vakavasti sairaan ja palliatiivisen potilaan ladkehoidon erityispiirteita

- analysoida elaman loppuvaiheeseen liittyvia arvojaan, eettisia ja juridisia nakokulmia

- integroida osaamistaan sairaanhoitajan kansalliset osaamisvaatimukset huomioiden

Arviointiasteikko
H-5

SHO00BS61 Sairaanhoitajan ydinosaamisen (180 op) valtakunnallinen koe:
0op

Laajuus (op)
0-0

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHO0BY73 Ammattitaitoa edistava harjoittelu 6: 10 op

Laajuus (op)
10-10

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- soveltaa ja arvioida tiimin jasenyyteen ja johtamiseen liittyvia hyvia kaytantoja tydvuorossa

- arvioida omaa, tyoyhteison ja tiimin toimintaa toiminnan laadun, kustannustehokkuuden ja kestavan
kehityksen nakokulmista

- aktiivisesti tukea viestinnallaan tavoitesuuntautunutta tyoskentelya, yhteison hyvinvointia ja tiimin
yhteishenkea

- motivoida ja ohjata tydyhteisdnsa jasenia seka antaa palautetta

- kuvata oman ja tiiminsa roolin organisaation brandin ja maineen rakentamisessa seka asiakkaan
palvelukokemuksen luomisessa

- tunnistaa ja kohdata vakavasti sairaan, palliatiivisen hoidon potilaan ja heidan laheistensa
vuorovaikutukselliset tarpeet

- rakentaa hoitosuhteen vakavasti sairaan ja palliatiivisessa hoidossa olevan potilaan ja heidan
l&heistensa kanssa

- tukea ja ohjata vakavasti sairastunutta ja palliatiivisessa hoidossa olevaa potilasta ja hanen [&heisidan
kuntoutumisessa ja selviytymisessa hyddyntaen moniammatillista yhteistyota

- tunnistaa palliatiivisen hoidon ja saattohoidon tarpeen

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa elaman loppuvaiheen ennakoivan
hoitosuunnitelman mukaisesti

- toteuttaa seka arvioida palliatiivisen potilaan oire- ja kivunhoitoa

- Vankiterveydenhuollon konteksti

Sisélto
Teema: Vakavasti sairaan hoitoty®, tydyhteisén toiminnan laatu

Harjoittelun LbD-tehtava: Toiminnan laadun ja kustannusten tarkastelu eri mittareita hyodyntaen.
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Tulokset raportoidaan harjoittelupaikassa.
- Kontekstina vankiterveydenhuollossa oleva rikosseuraamusasiakas

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHY224SY-1008 TAYDENTAVA OSAAMINEN: 30 op

Sisallon valinnaisuus
Valitaan x opintopistetta

Opintopistemaara
30-30

SHY224SY-1009 AMMATILLISEN OSAAMISEN TAYDENTAMINEN: 15 op

Sisallon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

Osaamistavoitteet

Moduulin ydinta on ydinosaamisen ylittdvan sairaanhoitajan ammatillisen osaamisen syventaminen ja
taydentaminen omien uratoiveiden ja tavoitteiden suunnassa. Moduulin suoritettuaan opiskelija saa
vahvistusta omaan urasuunnitelmaansa ja syventaa valmiuksiaan elinikdiseen oppimiseen.

Tasta moduulista opiskelija voi valita halutessaan niita opintoja, jotka syventavat hanen osaamistaan
Vankiterveydenhuoltoon. Opiskelijalle laaditaan HOPS jo opintojen alussa ja sita tarkistetaan
tutoropettajan kanssa opintojen edetessa. HOPS:n osalta huomioidaan myo6s Vankiterveydenhuollon
asiantuntijoiden nakoékulmat.

SHO00BT09 Ammattitaitoa edistava harjoittelu 7: 15 op

Laajuus (op)
15-15

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- kantaa sairaanhoitajalle kuuluvaa vastuuta useamman potilaan hoitokokonaisuudesta

- priorisoida ja johtaa omaa toimintaansa tyovuorossa

- |6ytaa keinoja haastaviin potilashoidon ja tyOyhteison vuorovaikutustilanteisiin

- arvioida realistisesti ja monipuolisesti oman ammatillisen osaamisensa kehittamiskohteita
sairaanhoitajan osaamisvaatimusten valossa

- tunnistaa tyon kuormitustekijat sairaanhoitajan tyéhon siirtyessaan ja I6ytaa keinoja siirtymavaiheen
kuormituksen vahentamiseen

Harjoittelu on mahdollista suorittaa Vankiterveydenhuollon eri yksikdissa sairaanhoitajan
sijaisuutena, tuolloin opiskelijan tulee laatia maaraaikaisuuden ajaksi tavoitteet.

Sisalto
Teema: Sairaanhoitajan vastuu, itsendinen paatdksenteko ja oman tyon johtaminen

Harjoittelun tehtava: Oman osaamisen arviointi ja portfolio

Arviointiasteikko
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Hyvaksytty/Hylatty

SHY224SY-1011 HOITOTYO AVOTERVEYDENHUOLLON
VASTAANOTTOTOIMINNASSA: 0 op

Siséllon valinnaisuus
Valitaan erillisten kriteerien mukaan

Opintopistemaara
0-0

Kriteerit

Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit myo6s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Osaamistavoitteet
Moduulin osaamisen ydinta on sairaanhoitajan ja terveydenhoitajan asiantuntijuus avoterveydenhuollon
vastaanottotoiminnassa.

Moduulin suoritettuaan opiskelija hallitsee hoitajavastaanotolla tarvittavat tiedot ja taidot ja kykenee
vastaamaan tyypillisimpien avoterveydenhuollon asiakasryhmien kokonaisvaltaisesta hoidosta,
moniammatillista yhteisty6ta, palveluverkostoa ja sahkdisia palveluita hyddyntaen. Opiskelija saa
valmiudet arvioida saavutettua terveyshyotya vaestolle ja asiakaslahtoisyyden toteutumista
avoterveydenhuollon palveluissa.

Lisatiedot

Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit myo6s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Moduulissa maariteltya osaamista voi kehittaa joko osallistumalla opintojaksoihin tai tydskentelemalla
projekteissa.

Projekteissa osallistutaan kotimaisten ja kansainvalisten yritysten ja yhteisdjen kehittdmistyohon seka
hanketoimintaan. Tydkieli projekteissa on joko suomi tai englanti. Projektit voivat kohdistua myds
opiskelijan oman yrityksentoiminnan kehittamiseen. Projektin aihe ja siita syntyva osaaminen
tasmentyvat projektin tullessa tarjontaan. Projektien laajuus sovitaan tapauskohtaisesti. Projektissa
syntyva osaaminen voi sisaltya osittain myos toisen moduulin tavoitteisiin ja siten opintopisteet voivat
jakaantua usean moduulin kesken.

R0272 Hoidon tarpeen arviointi ja paatoksenteko avoterveydenhuollossa:
5op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- kayttda monipuolisia havainnointi- ja tiedonkeruumenetelmia seka tyékaluja eri-ikaisten asiakkaiden
hoidontarpeen arvioinnissa
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- integroida nayttoon perustuvan tiedon ja hoitosuositukset osaksi hoitotyon paatoksentekoa
avoterveydenhuollossa

- kayttaa sahkaisia tydmenetelmia ja mahdollisuuksia asiakaslahtdisesti hoidon tarpeen arvioinnin,
paatoksenteon ja asiakasohjauksen tukena

- kuvata kuntalaisen palveluverkoston ja konsultoida muita asiantuntijoita

- ohjata asiakkaan oikea-aikaisesti ja sujuvasti oikeaan hoitopaikkaan tai toteuttamaan itsehoitoa kotona

Opetussuunnitelman liitetiedosto Vankiterveydenhuollon ammattiuramalli opintoihin

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

R0273 Pitkaaikaissairaan ja infektiopotilaan omahoidon tukeminen: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- tunnistaa korkean riskin ja paljon palveluita tarvitsevan asiakkaan tarpeet avoterveydenhuollossa

- arvioida asiakkaan omahoitovalmiuksiin ja omahoidon toteutumiseen vaikuttavia tekijoita ja toteuttaa
valmentavaa ohjausta

- hyddyntaa yhteisollisia voimavaroja ja digitaalisia palveluita omahoidon tukemisessa

- kehittada perusterveydenhuollon asiakasryhmien tarpeisiin suunnattua ohjausta

- tunnistaa tavallisimmat infektiotaudit

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida pitkaaikaissairaan- ja infektiopotilaan hoitoty6ta ja sen vaikuttavuutta
perusterveydenhuollossa

- toteuttaa tavallisimmat tutkimus-ja hoitotoimenpiteet hoitajavastaanotolla

- koordinoida pitkaaikaissairaan ja infektiopotilaan kokonaishoitoa moniammatillisessa yhteistytssa
perusterveydenhuollossa

- tarkastella ja kehittaa pitkaaikaissairaan ja infektiopotilaan palvelupolkua asiakaslahtdisyyden
nakokulmasta

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

R0274 Sahkoiset terveyspalvelut terveyden edistamisen tukena: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- kuvata sahkadisiin hyvinvointi- ja terveyspalveluihin liittyvan kasitteiston

- keskustella etateknologian ja sahkoisten palveluiden kayttédnottoon liittyvista haasteista ja
mahdollisuuksista terveyden edistdmisessa

- kuvata ja selittaa, millaisia sahkoisia palveluita ja ratkaisuita on tarjolla, ja millaiset ovat niiden
kehittdmisen suunnat

- tukea ja ohjata kuntalaista omaehtoisessa terveyden edistamisessa, sahkdisten palveluiden kayttajana
ja hyvinvointitiedon tuottajana ja haltijana

- kayttaa ja hyddyntaa sahkoisia palveluita, digitaalisia ratkaisuita ja etateknologiaa hoidollisessa
vuorovaikutuksessa ja terveyden edistamisessa

- kuvata, millaisia tutkimustuloksia on saatu sahkdisten palveluiden vaikuttavuudesta ja aihealueen hyvia
kaytantoja

- toimia kehittdmisverkostoissa, joissa tavoitteena on kehittda uusia sahkdisia tydmenetelmia ja
toimintamalleja asiakasymmarrykseen perustuen
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Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

TO00BR33 Omahoidon tukeminen avoterveydenhuollossa: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tutkinto-ohjelma
Laurea tadydentava osaaminen, amk-tutkinto (TOS2), Terveys- ja hyvinvointialat

Tavoitteet

Opiskelija osaa:

- tunnistaa korkean riskin ja paljon palveluita tarvitsevan asiakkaan tarpeet avoterveydenhuollossa

- arvioida asiakkaan omahoitovalmiuksiin ja omahoidon toteutumiseen vaikuttavia tekij6ita

- toteuttaa valmentavaa ohjausta asiakastydssa

- hyddyntaa ja arvioida digitaalisia palveluita omahoidon tukemisessa

- kehittaa perusterveydenhuollon asiakasryhmien tarpeisiin suunnattua nayttéon perustuvaa ohjausta
- tunnistaa tavallisimmat infektiotaudit perusterveydenhuollossa

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida pitkaaikaissairaan- ja infektiopotilaan hoitoty6ta ja sen vaikuttavuutta
perusterveydenhuollossa

- toteuttaa, ohjata ja arvioida pitkaaikaissairaan laakehoitoa

- koordinoida pitkaaikaissairaan kokonaishoitoa moniammatillisessa yhteistydssa
perusterveydenhuollossa

- tarkastella ja kehittaa pitkdaikaissairaan palvelupolkua perusterveydenhuollossa

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHY224SY-1012 MIELENTERVEYS-, KRIISI- JA PAIHDEHOITOTYON
ASIANTUNTIJUUS: 0 op

Sisallon valinnaisuus
Valitaan erillisten kriteerien mukaan

Opintopistemaara
0-0

Kriteerit

Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit my0s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Osaamistavoitteet
Moduulin osaamisen ydintad on mielenterveys-, kriisi ja paihdehoitotydn terapeuttisten menetelmien
soveltaminen ja hoitointerventioiden vaikuttavuuden arviointi.

Moduulin suoritettuaan opiskelija kykenee perustelemaan valitut hoitokaytanteet ja toteuttamaan
turvallista ladkehoitoa valitsemallaan mielenterveys- tai paihdehoitotydn alueella. Opiskelija kykenee
analysoimaan kansallisia ja kansainvalisia terveyshaasteita mielenterveys- ja paihdehoitotyon
nakokulmasta seka edistamaan hoitoprosessien ja —rakenteiden uudistumista jaettua asiantuntijuutta
vahvistaen.
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Lisatiedot

Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit my0s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Moduulissa maariteltya osaamista voi kehittda joko osallistumalla opintojaksoihin tai tydskentelemalla
projekteissa.

Projekteissa osallistutaan kotimaisten ja kansainvalisten yritysten ja yhteisojen kehittamistyohon seka
hanketoimintaan. Tyokieli projekteissa on joko suomi tai englanti. Projektit voivat kohdistua myds
opiskelijan oman yrityksentoiminnan kehittdmiseen. Projektin aihe ja siitéd syntyva osaaminen
tasmentyvat projektin tullessa tarjontaan. Projektien laajuus sovitaan tapauskohtaisesti. Projektissa
syntyva osaaminen voi sisaltya osittain myods toisen moduulin tavoitteisiin ja siten opintopisteet voivat
jakaantua usean moduulin kesken.

R0270 Kliininen asiantuntijuus ja terapeuttiset menetelmat mielenterveys-
ja paihdehoitotyodssa: 10 op

Laajuus (op)
10-10

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- yllapitaa ja kehittda kumppanuuteen perustuvaa asiakassuhdetta yksilon ja perheen voimavaroja ja

osallisuutta vahvistaen

-soveltaa ja kehittda terapeuttista menetelmaosaamistaan valitsemallaan osa-alueella hoitosuosituksiin

ja nayttdon perustuen

- kayttaa ja kehittaa asiakaslahtoisesti ratkaisu- ja voimavarakeskeisia hoito- ja ohjausmenetelmia

- perustella eri hoito- ja ohjausmenetelmien toimivuutta ja vaikuttavuutta osana hoitoa

- edistaa hoitokaytanteiden ja —rakenteiden uudistamista kehittdmisverkoston toimintaan osallistumalla ja
jaettua asiantuntijuutta vahvistaen

- toteuttaa mielenterveys- ja paihdehoitotydn ladkehoitoa ja ohjausta turvallisesti ja vastuullisesti

- analysoida ladkehoidon erityispiirteitd osana mielenterveys- ja paihdepotilaan hoitoa ja toteuttaa

ladkehoitoa turvallisesti ja hyvien kaytantdjen mukaisesti

- kehittaa reflektiivisesti asiantuntijuuttaan ja tydyhteis6dan mielenterveys- ja paihdehoitotytssa

Arviointiasteikko
H-5

R0271 Kriisista selviytymisen tukeminen: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa:

- reflektoida erilaisia kriisin iimenemismuotoja ja toimia moniammatillisessa tiimissa kriisihoidon
aktiivisena koordinoijana

- huomioida kriisin eri vaiheissa tuen tarpeen yksiléllisyyden ja toimia kokonaisvaltaisesti ja oma-
aloitteisesti asiakasta auttaen

- ottaa puheeksi kriisin asiakkaan kokemuksena erilaisissa hoidollisissa tilanteissa ja tarjota
keskustelutukea sen kasittelyssa

- analysoida trauman herattamien tunteiden vaikutukset myo6s trauman jalkeisissa hoidollisissa
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kohtaamisissa

- ohjata asiakasta oikeanlaisen kriisiterapian tai jatkohoitomuodon valinnassa

- toteuttaa turvallista 1dadkehoitoa osana kriisissa olevan tukea

- hyddyntaa tyonohjausta ja kollegiaalista tukea sijaistraumatisoitumisen ehkaisemiseksi

Arviointiasteikko
H-5

T000BQ51 Vaikuttavat auttamismenetelmat paihteita kayttavan asiakkaan
ja perheen tukena: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

-tarkastella kansallisen paihdetyon palvelujarjestelman toimijaverkostoa seka paihdetyon lakeja ja
suosituksia suhteessa paihteidenkaytdn globaaleihin haasteisiin

-puuttua riippuvuuden aiheuttamiin haasteisiin ja soveltaa laakinnallisia seka psykososiaalisia
menetelmia niiden vahentamiseksi

-valita, toteuttaa ja arvioida paihdetyon nayttoon perustuvia hoito- ja kuntoutusmenetelmia asiakkaan ja
l&heisten auttamiseksi

-ymmartaa eri ikaisten tai erityisryhmiin kuuluvien paihteidenkayttajien hoidon erityispiirteita ja valita
niiden perusteella sopivia hoitointerventioita

-reflektoida omaa ammatillista kasvuaan, toimia aktiivisesti monialaisessa verkostossa seka edistaa
paihdetydn kehittamista asiakaslahtoisesti

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHY224SY-1013 SOSIAALI- JATERVEYSPALVELUJEN
KOKONAISTURVALLISUUS: 0 op

Sisallon valinnaisuus
Valitaan erillisten kriteerien mukaan

Opintopistemaara
0-0

Kriteerit

Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit myo6s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Osaamistavoitteet

Moduulin osaamisen ydinta on sosiaali- ja terveysalan organisaation kokonaisturvallisuuden
ymmartaminen ja kehittdminen. Moduulin ydinosaamiseen kuuluvat turvallisuusjohtamisen ja
riskienhallinnan perusteet seka haasteellisen kayttaytymisen ennaltaehkaisy ja hallinta. Moduulin
suoritettuaan opiskelija osaa kehittaa sosiaali- ja terveysalan organisaation kokonaisturvallisuutta
soveltaen turvallisuusjohtamisen osa-alueita.

Lisatiedot
Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
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useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit myo6s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Moduulissa maariteltya osaamista voi kehittda joko osallistumalla opintojaksoihin tai tydskentelemalla
projekteissa.

Projekteissa osallistutaan kotimaisten ja kansainvalisten yritysten ja yhteisdjen kehittamistyohon seka
hanketoimintaan. Tyokieli projekteissa on joko suomi tai englanti. Projektit voivat kohdistua myds
opiskelijan oman yrityksentoiminnan kehittamiseen. Projektin aihe ja siita syntyva osaaminen
tasmentyvat projektin tullessa tarjontaan. Projektien laajuus sovitaan tapauskohtaisesti. Projektissa
syntyva osaaminen voi sisaltya osittain myos toisen moduulin tavoitteisiin ja siten opintopisteet voivat
jakaantua usean moduulin kesken.

R0268 Tyopaikkavakivallan kohtaaminen: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- kuulla ja vastata asiakkaan tarpeisiin, joita han ilmaisee haastavalla kaytoksella, ja nain

- ennaltaehkaista aggressiivista kaytosta

- kuvata ja selittaa juridiset perusteet kuinka ja milloin voidaan rajoittaa potilaan/ asiakkaan
itsemaaraamisoikeutta

- noudattaa henkildstdn ja potilasturvallisuuden periaatteita rajoitustoimissa

- toimia hyvinvoinnin ja huolenpidon periaatteita noudattaen halliten omia tunteitaan ja kaytostaan

- purkaa haastavat tilanteet seka tiimin etta asiakkaan kanssa jalkikateen ja palauttaa yhteistyosuhteen
asiakkaan kanssa

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

R0405 Globaali turvallisuus ja hyvinvointi: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- keskustella globalisaation vaikutuksista yksilén - ja vaestdn hyvinvointiin

- kuvata kansainvalista yhteisty6ta ohjaavat eettiset periaatteet, sopimukset ja suositukset hyvinvoinnin
uhkien ennaltaehkaisemiseksi ja torjumiseksi

- analysoida keskeisimpia kansainvalisia ja kansallisia keinoja ennaltaehkaista ja torjua kansainvalisia
sosiaali — ja terveysuhkia

- toimia seka kotimaisissa etta kansainvalisissa sosiaali — ja terveysalan ymparistoissa riskit huomioiden

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

TO00BN49 Seksuaalisuus - jokaisen oikeus?: 5 op

Laajuus (op)
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5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- seksuaalioikeuksien eri maaritelmat ja osaa arvioida kriittisesti niiden toteutumista Suomessa ja
globaalilla tasolla

- tunnistaa yhteiskunnallisten ja poliittisten rakenteiden yhteyden seksuaalioikeuksien toteutumiseen
- ymmartaa seksuaalioikeuksien merkityksen yksilon ndkdkulmasta

- 0saa arvioida seksuaaliterveyttad uhkaavia tekijoita kansallisesti ja globaalisti

- soveltaa nayttddn perustuvaa tietoa seksuaali- ja lisdantymisterveyden edistdmisessa

Arviointiasteikko
H-5

SHY224SY-1014 AKUUTTIHOITOTYO: 0 op

Siséllon valinnaisuus
Valitaan erillisten kriteerien mukaan

Opintopistemaara
0-0

Kriteerit

Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit myo6s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Osaamistavoitteet

Moduulin ydinta on potilaslahtdinen ja nayttéon perustuva kriittisesti ja akuutisti sairaan aikuispotilaan
hoidon suunnittelu, toteutus ja arviointi. Opiskelija saa valmiuksia toimia nopeasti muuttuvissa
hoitotilanteissa ja edelleen kehittdad nopeaa paatdksentekokykyaan. Opiskelija saa valmiudet
akuuttihoidon viestintaan ja yhteistyohon.

Lisatiedot

Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit my06s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Moduulissa maariteltya osaamista voi kehittda joko osallistumalla opintojaksoihin tai tydskentelemalla
projekteissa.

Projekteissa osallistutaan kotimaisten ja kansainvalisten yritysten ja yhteisdjen kehittamistyohon seka
hanketoimintaan. Tyokieli projekteissa on joko suomi tai englanti. Projektit voivat kohdistua myds
opiskelijan oman yrityksentoiminnan kehittamiseen. Projektin aihe ja siita syntyva osaaminen
tasmentyvat projektin tullessa tarjontaan. Projektien laajuus sovitaan tapauskohtaisesti. Projektissa
syntyva osaaminen voi sisaltya osittain myos toisen moduulin tavoitteisiin ja siten opintopisteet voivat
jakaantua usean moduulin kesken.

TO00BX40 Tehohoitopotilaan hoitotyo ja hoitoymparisto: 5 op

Laajuus (op)
5-5
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Tavoitteet

Opiskelija osaa:

- toimia sairaanhoitajana moniammatillisen tiimin jasenena teho-osastolla, kuvata tehohoitoymparistén
erityispiirteet ja potilasvalinnan kriteerit

- kuvata sairaanhoitajan vastuut ja osaamisvaatimukset teho-osastolla seka tunnistaa omat
kehittymistarpeensa suhteessa niihin

-soveltaa hankittua tietoperustaa potilaan elintoimintojen muutoksien ennakoinnissa ja arvioinnissa teho-
osastolla

-kayttaa teho-osaston keskeisimpia teknisia ja ei-teknisia tutkimus- ja tarkkailumenetelmia
potilaslahtoisesti ja eri potilasryhmien tarpeet huomioiden

- soveltaa hankittua tietoperustaa suunnitellessaan, toteuttaessaan ja arvioidessaan potilaan hoitoa
teho-osastolla

-tunnistaa muutoksen potilaan keskeisissa elintoiminnoissa ja reagoida tilanteen vaatimalla tavalla

- kuvata ja ennaltaehkaista potilasturvallisuuden keskeisia riskitekijoita teho-osastolla

- kansalliset tehohoidon eettiset ohjeet, tunnistaa teho-osastolla esiintyvia eettisia ongelmia ja osaa
arvioida moniammatillisen tiimin toimintaa niiden pohjalta

- olla vuorovaikutuksessa tehohoidossa olevan potilaan ja hanen laheistensa kanssa potilas- ja
tilannelahtoisesti

-osaa huomioida potilaan hoidon erityispiirteet hoitopolun eri vaiheissa teho-osastolla

Opetussuunnitelman liitetiedosto Vankiterveydenhuollon ammattiuramalli opintoihin

Lisatiedot
Opinto korvaa aiemmin tarjolla olleen opintojakson R0401 syyslukukaudesta 2023 alkaen.

Arviointiasteikko
H-5

TO00BX41 Leikkauspotilaan hoitotyo ja hoitoymparisto: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- tunnistaa perioperatiivisen hoitoymparistén edellyttdmat vaatimukset

- soveltaa perioperatiivisen hoito- ja palvelupolun vaihtoehtoja tilanteen vaatimalla tavalla

- soveltaa potilasturvallisen tydskentelyn periaatteita perioperatiivisessa hoitotydssa

- soveltaa eettisia toimintaperiaatteita tyoskentelyssaan perioperatiivisen hoitotydn ymparistossa

- kayttaa leikkauspotilaan hoitoon liittyvia dokumentoinnin ja raportoinnin eri menetelmia

- toimia osana moniammatillista tiimia leikkaushoitotydssa

- soveltaa fysiologista ja anatomista tietoperustaa leikkauspotilaan hoitoty6ssa

- soveltaa potilaslahtdisesti leikkauspotilaan ohjausta eri hoitotydn tilanteissa

- arvioida leikkauspotilaan vointia ja elintoimintojen muutoksia koko perioperatiivisen hoitoprosessin
aikana

- tunnistaa yleisimmat leikkauspotilaan hoitoon liittyvat hatatilanteet seka toimia akuutissa tilanteessa

Lisatiedot
Opintojakso korvaa opintojakson R0400 Leikkauspotilaan hoitoty6 ja hoitoymparisto syyslukukaudesta
2023 alkaen.

Arviointiasteikko
H-5

TO00BX42 Paivystyspotilaan hoitotyo ja hoitoymparisto: 5 op
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Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- tehda ensiarvion paivystyspotilaasta ja arvioida potilaan hoidon tarpeen kiireellisyytta

- suunnitella ja ehdottaa paivystyspotilaan elintoimintojen tutkimisen, tarkkailun ja yllapidon menetelmia
huomioiden keskeisten erityisryhmien tarpeet (geriatrinen potilas, sisatautipotilas, neurologinen potilas,
kirurginen potilas)

- arvioida paivystyspotilaan kipua ja elintoimintoja, seka ennakoida mahdollisia muutoksia
elintoiminnoissa

- dokumentoida ja raportoida paivystyspotilaan tilanteesta ja hoidosta

- suunnitella ja soveltaa paivystyspotilaan ja hdnen I&heisensa ohjauksen ja psyykkisen tuen menetelmia
- soveltaa paivystystydn ymparistdssa keskeisia vuorovaikutuksen ja konsultaation menetelmia

- kuvata ja suunnitella moniammatillista verkostoyhteisty6ta paivystyshoitotydn ymparistoissa

- toimia nayttéon perustuen paivystyspotilaan hoidon laadun, turvallisuuden ja taloudellisuuden
parantamiseksi

- arvioida kriittisesti ja kehittdd omaa osaamistaan ja toimintavalmiuttaan paivystyspotilaan hoitotyéssa

- kuvata eettisia ongelmia ja toimia eettisten periaatteiden mukaisesti paivystystyén ymparistéssa

- soveltaa ja analysoida potilasturvallisuuden ja ty6turvallisuuden riskien hallinnan keskeisia menetelmia
akuuttihoitotydssa

Lisatiedot
Opintojakso korvaa aiemmin tarjonnassa olleen opintojakson R0402 Paivystyspotilaan hoitotyd ja
hoitoymparista syyslukukaudesta 2023 alkaen.

Arviointiasteikko
H-5

R0409 Nursing of Surgical Patients and the Care Environment: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

The Student is able to

- describe how changes to the vital functions of a surgical patient can be anticipated and assessed
before surgery, during surgery and after surgery

- apply their physiological and anatomical knowledge-base in the observation of a surgical patient's vital
functions and in their care

- apply methods for the examination, observation and maintenance of the vital functions of a surgical
patient in a patient-centred nursing and taking into account the needs of special groups (trauma patients,
neurosurgery patients, heart surgery patients)

- use different methods of documentation and reporting related to the care of a surgical patient

- plan and apply the methods for a surgical patient's guidance and psychological support in a patient-
centred nursing

- describe the overall rehydration and medicinal treatment of a surgical patient

- describe the development needs for the care and service paths of surgical patients and plan evidence-
based nursing procedures to improve the quality, safety and cost-effectiveness of surgical patient care
- critically analyse and develop one's skills in the care of a surgical theatre patient

- describe ethical problems and act according to ethical principles in the surgical care environment

Arviointiasteikko
H-5
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R0410 Nursing of Patients in Intensive Care and Care Environment: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

The Student is able to

- describe how the vital functions of a patient in intensive care can be anticipated and assessed

- plan and select methods for the examination, observation and maintenance of the vital functions of a
patient in intensive care in a patient-centred nursing and taking into account the needs of different
patients and patient groups

- plan and apply the psychological support and guidance of patients in emergency care and their family
in a patient-centred nursing

- describe the physical, psychological and social rehabilitation of a patient in intensive care and plan
support for rehabilitation in a patient-centred nursing

- use different methods of documentation and reporting related to the care of a patient in intensive care
- describe the development needs for the care and service paths of a patient in intensive care and plan
evidence-based nursing procedures to improve the quality, safety and cost-effectiveness of intensive
patient care

- critically analyse and develop one's own competence in the care of a patient in intensive care

- describe ethical problems and act according to ethical principles in the intensive care environment

Arviointiasteikko
H-5

SHY224SY-1015 IKAANTYNEET ASIAKKAAT SOSIAALI- JA
TERVEYDENHUOLLOSSA: 0 op

Sisallon valinnaisuus
Valitaan erillisten kriteerien mukaan

Opintopistemaara
0-0

Kriteerit

Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit my0s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Osaamistavoitteet

Moduulin ydintd on osaamisen vahvistuminen ikdantyneiden parissa tydskentelyssa sosiaali- ja
terveydenhuollossa. Moduulissa opiskelija syventaa asiantuntijuuttaan erilaisten ikdantyneiden
asiakkaiden kohtaamisen tieto- ja taitoperustassa seka sosiaali- ja terveydenhuollon monialaisissa
palveluverkostoissa.

Moduulin suoritettuaan opiskelijalla on valmiudet ikdantyneen hyvinvointia uhkaavien tekijoiden, kuten
kaltoinkohtelun ja paihteiden kayton tunnistamiseen ja niihin puuttumiseen. Liséksi moduulin
suoritettuaan opiskelija osaa toteuttaa ikdantyneen asiakkaan kokonaisvaltaista geriatrista arviointia ja
kartoittaa ikdantyneen asiakkaan toimintakykya ja hyvinvointia seka arvioida terveysteknologian
soveltuvuutta seka tukea teknologian kayttéonottoa asiakaslahtdisesti ja osana ikaantyneiden palveluita.

Lisatiedot
Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
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useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit myo6s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Moduulissa maariteltya osaamista voi kehittda joko osallistumalla opintojaksoihin tai tydskentelemalla
projekteissa.

Projekteissa osallistutaan kotimaisten ja kansainvalisten yritysten ja yhteisdjen kehittdmistyohon seka
hanketoimintaan. Tyokieli projekteissa on joko suomi tai englanti. Projektit voivat kohdistua myds
opiskelijan oman yrityksentoiminnan kehittamiseen. Projektin aihe ja siita syntyva osaaminen
tasmentyvat projektin tullessa tarjontaan. Projektien laajuus sovitaan tapauskohtaisesti. Projektissa
syntyva osaaminen voi sisaltya osittain myos toisen moduulin tavoitteisiin ja siten opintopisteet voivat
jakaantua usean moduulin kesken.

TO00BX43 Kotihoitoa nykyteknologiaa hyodyntaen: 3 op

Laajuus (op)
3-3

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- kuvata kotihoidon teknologiaan liittyvia keskeisia ammattikasitteita

- perustella kotihoidon teknologian merkitysta kotihoidon asiakkaan ohjaamisessa

- ottaa kotihoidon asiakkaan teknologiaan liittyvia eettiset nakdkohdat huomioon asiakkaalle palveluita
suunniteltaessa

- soveltaa kotihoidon teknologisia palveluita ja ratkaisuja kotihoidon asiakkaan kotona selviytymisen

tukemiseksi

- reflektoida omaa osaamistaan ja ammatillista kehittymistaan kotihoidon nykyteknologian kaytdssa

Lisatiedot
Vastaa opintojaksoa aiemmin tarjonnassa ollutta opintojaksoa TO00BT75 Geroteknologia ikdantyneen
asiakkaan tukena.

Arviointiasteikko
H-5

SHY224SY-1016 VAKAVASTI SAIRAAN HOITOTYON ASIANTUNTIJUUS: 0
op

Siséllon valinnaisuus
Valitaan erillisten kriteerien mukaan

Opintopistemaara
0-0

Kriteerit

Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit my0s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Osaamistavoitteet

Moduulin osaamisen ydin muodostuu sy6paa sairastavan potilaan ja hanen laheistensa hoitotydn

erityiskysymyksista yksilollisten hoitopolkujen eri vaiheissa. Hoitotyon asiantuntijuuden tietoperusta
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muodostuu erilaisten sydvan hoitojen ymmartamisesta ja turvallisesta toteuttamisesta seka hoitoihin
liittyvien akuuttitilanteiden tunnistamisesta ja hoitamisesta osana moniammatillista tiimia. Lisaksi
moduulissa tarkastellaan sydpaa sairavan potilaan ja hanen laheistensa psykososiaalista tukemista ja
palliatiivista hoitotydtad. Moduulin suoritettuaan opiskelija osaa soveltaa asiantuntijuuttaan
moniammatillisen tiimin jasenena sydpaa sairastavan potilaan ja hdnen laheistensa hoitopolun eri
vaiheissa.

Lisatiedot

Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit my0s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Moduulissa maariteltya osaamista voi kehittaa joko osallistumalla opintojaksoihin tai tydskentelemalla
projekteissa.

Projekteissa osallistutaan kotimaisten ja kansainvalisten yritysten ja yhteisdjen kehittamistyohon seka
hanketoimintaan. Tydkieli projekteissa on joko suomi tai englanti. Projektit voivat kohdistua myds
opiskelijan oman yrityksentoiminnan kehittdmiseen. Projektin aihe ja siitéd syntyva osaaminen
tdsmentyvat projektin tullessa tarjontaan. Projektien laajuus sovitaan tapauskohtaisesti. Projektissa
syntyva osaaminen voi sisaltya osittain myods toisen moduulin tavoitteisiin ja siten opintopisteet voivat
jakaantua usean moduulin kesken.

TO00BL62 Syopahoitotyon kliiniset erityistilanteet: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa:

- soveltaa sy6pahoitotydn erilaisia hoitomuotoja ja toimia hoitotydn asiantuntijana syévan hoidon
moniammatillisessa tiimissa

- analysoida sydpahoitoihin liittyvia akuutteja ja myohaisia sivuvaikutuksia, perustella soveltuvia
hoitotyon Kliinisia menetelmia seka arvioida naiden vaikutuksia ja vaikuttavuutta

- analysoida ja tulkita neutropeenisen infektiopotilaan hemodynaamista kokonaistilannetta hoitotyon
paatoksentekoprosessin mukaisesti

- soveltaa perhehoitotydn periaatteita syopaa sairastavan potilaan ja hanen laheistensa
psykososiaalisessa tukemisessa

- perustella hoitotyon asiantuntijuuden merkitysta syoévan hoidon moniammatillisessa tiimissa

Arviointiasteikko
H-5

TO00BR78 Kohtaaminen, joka muutti elamani- ensitiedon antaminen
syopapotilaalle moniammatillisessa yhteistyossa: 3 op

Laajuus (op)
3-3

Tutkinto-ohjelma
Laurea taydentava osaaminen, amk-tutkinto (TOS2), Terveys- ja hyvinvointialat

Tavoitteet
Opiskelija osaa
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- antaa ensitietoa potilaan sairastuessa syopaan nayttéon perustuviin menetelmin

- kohdata potilaan ja laheiset seka toimia kdytanndssa ensitiedon antamisessa laatusuositusten
mukaisesti ja potilaslahtdisesti

- toimia ensitiedon antamisessa huomioiden potilaan ja laheisten kriisin vaiheet ja osaa tukea heita
kyseisen kriisin vaiheen mukaisesti

- tunnistaa omia voimavarojaan ja selviytymiskeinojaan kohdatessaan potilaan ja laheiset
ensitietotilanteissa

Opetussuunnitelman liitetiedosto Vankiterveydenhuollon ammattiuramalli opintoihin

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

TOO00BR81 Potilaan ja laheisten kokonaisvaltainen tuki ja vuorovaikutus
palliatiivisessa hoitotyossa: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tutkinto-ohjelma
Laurea tadydentava osaaminen, amk-tutkinto (TOS2), Terveys- ja hyvinvointialat

Tavoitteet
Opiskelija osaa

- tunnistaa, kohdata, ohjata ja tukea kokonaisvaltaisesti potilaiden ja heidan laheistensa yksilollisia
tarpeita ja osaa hyddyntaa lasnaoloa auttamismenetelmana

- kuvata kriisin ja surun merkityksen osana eri-ikaisten ja eri kulttuurista tulevien inmisten elamaa

- kuvata moniammatillisen yhteistyon mahdollisuudet kokonaisvaltaisen tuen tarjoamisessa

- kayttaa perhekeskeisyyden, osallisuuden ja merkityksellisyyden kasiteita ja soveltaa niita tydssaan
- tunnistaa ja ennakoi sairaudesta johtuvia potilaan kommunikoinnin muutoksia

- hyddyntaa puhetta tukevia tai korvaavia kommunikointimenetelmia seka -apuvalineita

- pohtia omaa suhtautumistaan kuolemaan ja yllapitaa tyéhyvinvointia

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHY224SY-1017 LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN MONIALAINEN
TERVEYDEN- JA HYVINVOINNIN EDISTAMINEN: 0 op

Sisallon valinnaisuus
Valitaan erillisten kriteerien mukaan

Opintopistemaara
0-0

Kriteerit

Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit myo6s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Osaamistavoitteet

Moduulin osaamisen ydinta on erityista tukea tarvitsevan lapsen, nuoren ja perheen hoitotyd seka
mielenterveyden ja seksuaaliterveyden edistaminen. Moduulin suoritettuaan opiskelija osaa hoitaa ja
tukea erityistd tukea tarvitsevaa lasta, nuorta ja perhetta seka edistaa lapsen ja nuoren seksuaali- ja
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mielenterveytta. Opiskelija saa valmiudet tukea lapsen, nuoren ja perheen osallisuutta ja toimia oman
alan asiantuntijana heita tukevassa monitoimijaisessa yhteistydverkostossa.

Lisatiedot

Taydentavan osaamisen moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Suosittelemme ottamaan
useampia opintojaksoja tai projekteja moduulista kokonaisosaamisen kehittamiseksi (esim. 15 op),
mutta voit myo6s ottaa yksittaisia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset opinnon tai
toteutuksen tiedoissa.

Moduulissa maariteltya osaamista voi kehittda joko osallistumalla opintojaksoihin tai tydskentelemalla
projekteissa.

Projekteissa osallistutaan kotimaisten ja kansainvalisten yritysten ja yhteisojen kehittamistyohon seka
hanketoimintaan. Tyokieli projekteissa on joko suomi tai englanti. Projektit voivat kohdistua myds
opiskelijan oman yrityksentoiminnan kehittamiseen. Projektin aihe ja siita syntyva osaaminen
tasmentyvat projektin tullessa tarjontaan. Projektien laajuus sovitaan tapauskohtaisesti. Projektissa
syntyva osaaminen voi sisaltya osittain myos toisen moduulin tavoitteisiin ja siten opintopisteet voivat
jakaantua usean moduulin kesken.

TO00BO45 Vakavasti sairaan lapsen ja nuoren hoitotyo: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa:

- arvioida vakavasti sairaan lapsen ja nuoren hoidon tarvetta seka soveltaa hoitotyon asiantuntijuutta
naiden potilaiden kokonaishoidossa moniammatillisen tiimin toiminnassa

- osallistua aktiivisesti hoitotydn asiantuntijana vakavasti sairaan lapsen ja nuoren hoitoa koskevaan
paatdksentekoon yhdessa vanhempien ja muiden asiantuntijoiden kanssa

- soveltaa hoitotydn menetelmia vakavasti sairaan lapsen ja nuoren hoitotytssa

- ohjata erityista tukea tarvitsevaa lapsiperhettd huomioiden heidan palvelutarpeensa, hoitopolut ja tuen
saamisen mahdollisuudet moniammatillisessa yhteisty6ssa

- kohdata kriisissa olevan lapsen, nuoren ja perheen seka soveltaa voimavarakeskeisia
ohjausmenetelmia heidan auttamiseksi

- analysoida vakavasti sairaan lapsen ja nuoren hoitotydhon liittyvia eettisia erityiskysymyksia

- arvioida ja kehittaa lapsen, nuoren ja perheen hoitoty6ta tutkitun tiedon, suositusten ja hyvien
kaytantojen valossa

Arviointiasteikko
H-5

TO00BO48 Kouluikaisen lapsen ja nuoren mielenterveyden edistaminen
ja tukeminen: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa:

- arvioida kouluikaisen lapsen ja nuoren psyykkista ja henkista kehitysta, turvallista kasvuymparistoa ja
niiden sen merkitysta lapsen ja nuoren mielenterveylle

- soveltaa nayttéon perustuvia menetelmia kouluikaisen lapsen ja nuoren mielenterveyden arvioinnissa
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seka haasteiden ja hairididen varhaisessa tunnistamisessa
- soveltaa nayttéon ja monialaiseen asiantuntijuuteen perustuvia menetelmia kouluikdisen lapsen ja
nuoren mielenterveyden edistamisessa ja tukemisessa

Arviointiasteikko
H-5

TO00BO49 Lasten ja nuorten seksuaali- ja lisaantymisterveyden
edistaminen: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida lasten ja nuorten seksuaali- ja lisdantymisterveyden edistamista
nayttdéon ja monialaiseen asiantuntijuuteen perustuen

- laajentaa tietoisuuttaan monimuotoisesta seksuaalisuudesta yksil6- ja vaestotasolla

- arvioida seksuaalioikeuksien toteutumista yhteiskunnassa

- toimia lasten ja nuorten seksuaalisuus- ja lisdantymisterveytta loukkaavissa tilanteissa

Arviointiasteikko
H-5

SHY224SY-1018 HEALTH AND WELLBEING FROM GLOBAL
PERSPECTIVE: 0 op

Siséllon valinnaisuus
Valitaan erillisten kriteerien mukaan

Opintopistemaara
0-0

Kriteerit

The complementary competence modules are elective studies. We recommend that you take more than
one study unit or project from the module (e.g. 15 credits) to develop your overall competence, but you
can also take separate studies. Please check if there are prerequisites mentioned in the study
description or in the implementation plan.

Osaamistavoitteet

In this study module students will be able to gain expertise on different innovative solutions and best
practices aimed to promote health and wellbeing globally, on individual, community and society level.
Students will be able to recognize the impact of globalization on health and wellbeing and to increase
their awareness of ethical knowledge, values, principles, legislation and recommendations in global
health and wellbeing policies. Students will be able to analyze effective innovative and technological
models and projects in health and wellness promotion worldwide. Students are also able to recognize
and practice different multidisciplinary ways and methods of wellness promotion in different contexts
within social and health care.

Sisalto

The complementary competence modules are elective studies. We recommend that you take more than
one study unit or project from the module (e.g. 15 credits) to develop your overall competence, but you
can also take separate studies. Please check if there are prerequisites mentioned in the study
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The competences described in the module can be developed either by participating in study units or
working in projects.

In the projects you participate in the development work of domestic or international businesses and
communities and in project work. The language used in the project can be either Finnish or English.
Projects can also focus on developing the student’s own business. The topic of the project and the
competences developed by participating in it will be clarified when the project is added to the study offer.
The scope of the project will be agreed on in each case. The competences generated in the projects can
partly be included in the learning outcomes of some other module(s) and thus the credits can be divided
between several modules.

TO00BU70 Wellness at Work: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

The student is able to

- identify different local and global factors and good practices that promote wellness at work in different
fields

- apply different methods of reducing work-related stress factors and health and wellness risks
- promote holistic wellbeing, both in their own student lives and future working lives
- acknowledge the best practices from an employee to a manager to impact holistic wellness at work

Arviointiasteikko
H-5

TO00BUS53 Empathic Service Design and Co-Creation in Social and
Health Care: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

The student is able to

- understand the principles of service design and co-creation in social and health care system context

- identify future global and local social and health needs at the individual and community level

- recognize different current developments and innovations as well as emphatic co-creation possibilities
in social and health care service design

- apply different service design and co-creation methods of client and patient empowerment within social
and health care

Arviointiasteikko
H-5

TO00BUS54 Intercultural and Multiprofessional Competencies: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet
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The student is able to

- acknowledge the needs for cultural and professional knowledge and skills in the intercultural and
multidisciplinary working life

- gain more cultural competence and ability to use different methods for studying and working in
intercultural environments and society

- develop different professional competencies from the intercultural and multidisciplinary point of view
- apply the principles of sustainable development in their personal and future working life

Arviointiasteikko
H-5

TO00BUS58 New Technological Solutions and Innovations for Social and
Health Care: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

The student is able to

- recognize benefits and threats of technological solutions from a professional, societal and global
perspective

- analyze end user needs in developing technological solutions

- gain confidence in using applications, programmes and technological devices
- recognize opportunities to use technological solutions to empower and engage clients, patients in
social and health care work

Arviointiasteikko
H-5

01464 Global Health: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

The student is able to

- recognize the impact on globalization on health

- increase awareness of ethical knowledge, values, principles, legislation and recommendations in global
health

- analyze effective models in health promotion worldwide

Sisalto

- recognize the impact on globalization on health

- increase awareness of ethical knowledge, values, principles, legislation and recommendations in global
health

-analyze effective models in health promotion worldwide

Arviointiasteikko
H-5

TO00BUS5 Nature Wellbeing and Sustainability: 5 op

Laajuus (op)
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5-5

Tavoitteet

The student is able to

-analyze the possibilities of nature as a source of wellbeing and sustainable lifestyle

-recognize the importance of future ecological, economic, social and cultural sustainability

- apply different wellness promoting nature-based methods in one’s personal and future working life

Arviointiasteikko
Hyvaksytty/Hylatty

SHY224SY-1010 MUU TAYDENTAVA OSAAMINEN: 0 - 15 op

Sisallon valinnaisuus
Valitaan x opintopistetta

Opintopistemaara
0-15

Sisallon valinnaisuuden lisatiedot
Moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset
opinnon tai toteutuksen tiedoissa.

Osaamistavoitteet
Moduulin opinnot ovat vapaasti valittavia opintoja. Huomioithan mahdolliset edeltavyysvaatimukset
opinnon tai toteutuksen tiedoissa.

TO00BZ23 Hoitotydon monimuotoinen asiantuntijuus: 5 - 15 op

Laajuus (op)
5-15

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- analysoida ja kehittdd omaa asiantuntijuuttaan ja yllapitaa sen ajantasaisuutta suhteessa sosiaali- ja
terveysalan muuttuviin tarpeisiin

- arvioida ja kehittdd omaa toimintaa moniammatillisessa yhteisty0ssa erilaisissa toimintaymparistoissa
- valita tarkoituksenmukaiset menetelmat asiantuntijuutensa kehittamiseksi ja perustella valinnat

- toimia asiantuntijana itseohjautuvasti

Arviointiasteikko
H-5

Opetussuunnitelman rakenne

Tunnus Nimi 1. 2. 3. 4, Summa
VUOSi VUOSi Vvuosi vuosi
SHY224SY-1001 YDINOSAAMINEN 180
SHY224SY-1002 ASIAKASLAHTOISEN HOITOTYON PERUSTEET 31
YY00BZ24 Matemaattisen osaamisen lahtétasotesti 0
SHOOBY54 Johdanto nayttddn perustuvaan hoitotyéhdn 3
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SHO0BY60

SHOOBY56
SHO0BY57
SHO0BY58
SH00BS81
SHO0BY59

Asiakaslahtoiset sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelut

Kliinisen hoitotyon perusteet
Laakehoito ja ladkelaskut 1.

Ihmisen elimistdn rakenne ja toiminta
Opiskelijasta asiantuntijaksi
Ammattitaitoa edistava harjoittelu 1

SHY224SY-1003 TERVEYDEN EDISTAMINEN JA

SH00BS83

SH00BS84
SHO0BW14
SHO0BW16
YY00BZ25
SHO0BY85
SH00BS87

KANSANSAIRAUKSIEN HOITOTYO

Terveyden edistdminen, omahoidon tuki ja ohjaus
hoitotydssa

Sisatauti- ja infektiopotilaan hoitotyo
Laakehoito ja ladkelaskut 2.
Rokotusosaamisen perusteet

Englannin kielen osaamisen lahtotasotesti
English for Healthcare Professionals
Ammattitaitoa edistava harjoittelu 2

SHY224SY-1004 PAATOKSENTEKO KLIINISESSA HOITOTYOSSA

SH00BS88
SH00BS89
SH00BS90
SHO0BS91
YY00BZ26
SHO0OBY84
SHO0BY72

Mielenterveys- ja paihdehoitotyd
Perioperatiivinen hoitotyd
Akuuttihoitotydn perusteet

Laakehoito ja ladkelaskut 3.

Ruotsin kielen osaamisen lahtétasotesti
Vardsvenska

Ammattitaitoa edistava harjoittelu 3

SHY224SY-1005 OSALLISUUTTA JA HYVINVOINTIA TUKEVA

SH00BS94
SHO0BS95
SHO0BS96
SH00BS97
SHOOBY61
SHO0BS99
SHOOBTOO0

HOITOTYO ELAMANKULUN ERI VAIHEISSA
Lapsen, nuoren ja perheen hoitotyd
Seksuaali- ja lisdantymisterveys
Ikdantyneen hoitotyd
Haavoittuvat asiakkaat ja palveluiden integraatio
Laakehoito ja ladkelaskut 4.
Ammatillinen kehittyminen
Ammattitaitoa edistava harjoittelu 4

SHY224SY-1006 UUDISTUVAT SOSIAALI- JA

SHOOBTO1

YYOOCAZ29
SHO0BY62

SHO0BTO04

TERVEYDENHUOLLON PALVELUT

Hoidon tarpeen arviointi ja sahkéinen asiointi
sairaanhoitajan vastaanotolla

Tutkimus- ja kehittdmismenetelmat

Sosiaali- ja terveysalan palveluiden kehittdminen ja
yrittajyys
Tydyhteison ja tiimin toiminnan johtaminen
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SHOOBTO05 Opinnaytety® 15 15
SHOOBTO06 Ammattitaitoa edistava harjoittelu 5 7 7
SHY224SY-1007 VAKAVASTI SAIRAAN POTILAAN HOITOTYO 15
SHOOBY63 Vakavasti sairaan ja palliatiivisen potilaan hoitotyd 5 5
SHO0BS61 Sairaanhoitajan ydinosaamisen (180 op) 0

valtakunnallinen koe
SHOOBY73 Ammattitaitoa edistava harjoittelu 6 10 10
SHY224SY-1008 TAYDENTAVA OSAAMINEN 30
SHY224SY-1009 AMMATILLISEN OSAAMISEN TAYDENTAMINEN 15
SHOOBTO09 Ammattitaitoa edistava harjoittelu 7 15 15
SHY224SY-1011 HOITOTYO AVOTERVEYDENHUOLLON 0
VASTAANOTTOTOIMINNASSA
R0272 Hoidon tarpeen arviointi ja paatdksenteko 0
avoterveydenhuollossa
R0273 Pitkdaikaissairaan ja infektiopotilaan omahoidon 0
tukeminen
R0274 Sahkoiset terveyspalvelut terveyden edistamisen 0
tukena
TOOOBR33 Omahoidon tukeminen avoterveydenhuollossa 0
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SHY224SY-1012 MIELENTERVEYS-, KRIISI- JA 0
PAIHDEHOITOTYON ASIANTUNTIJUUS
R0270 Kliininen asiantuntijuus ja terapeuttiset menetelmat 0
mielenterveys- ja paihdehoitotydssa
R0271 Kriisista selviytymisen tukeminen 0
TO00BQ51 Vaikuttavat auttamismenetelmat paihteita kayttavan
asiakkaan ja perheen tukena
SHY224SY-1013 SOSIAALI- JA TERVEYSPALVELUJEN 0
KOKONAISTURVALLISUUS
R0268 Tyo6paikkavakivallan kohtaaminen 0
R0405 Globaali turvallisuus ja hyvinvointi 0
TOOOBN49 Seksuaalisuus - jokaisen oikeus? 0
SHY224SY-1014 AKUUTTIHOITOTYO 0
TO00BX40 Tehohoitopotilaan hoitoty0 ja hoitoymparistd 0
TO00BX41 Leikkauspotilaan hoitoty® ja hoitoymparistd 0
TO00BX42 Paivystyspotilaan hoitoty0 ja hoitoymparistd 0
R0409 Nursing of Surgical Patients and the Care 0
Environment
R0410 Nursing of Patients in Intensive Care and Care 0
Environment
SHY224SY-1015 IKAANTYNEET ASIAKKAAT SOSIAALI- JA 0
TERVEYDENHUOLLOSSA
TO00BX43 Kotihoitoa nykyteknologiaa hyédyntaen 0
SHY224SY-1016 VAKAVASTI SAIRAAN HOITOTYON
ASIANTUNTIJUUS
TOO00BL62 Syo6pahoitotydn kliiniset erityistilanteet
TOO0BR78 Kohtaaminen, joka muutti eldmani- ensitiedon 0
antaminen syopapotilaalle moniammatillisessa
yhteisty0ssa
TOOOBR81 Potilaan ja laheisten kokonaisvaltainen tuki ja 0
vuorovaikutus palliatiivisessa hoitotydssa
SHY224SY-1017 LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN 0
MONIALAINEN TERVEYDEN- JA HYVINVOINNIN
EDISTAMINEN
TO00BO45 Vakavasti sairaan lapsen ja nuoren hoitoty0d
TO00BO48 Kouluikadisen lapsen ja nuoren mielenterveyden 0
edistdminen ja tukeminen
TO00BO49 Lasten ja nuorten seksuaali- ja 0
lisdantymisterveyden edistaminen
SHY224SY-1018 HEALTH AND WELLBEING FROM GLOBAL 0
PERSPECTIVE
TO00BU70 Wellness at Work
TO00BUS3 Empathic Service Design and Co-Creation in Social 0
and Health Care
TO00BU5S4 Intercultural and Multiprofessional Competencies 0
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TO00BUS8 New Technological Solutions and Innovations for 0
Social and Health Care
01464 Global Health 0
TO00BUS5 Nature Wellbeing and Sustainability 0
SHY224SY-1010 MUU TAYDENTAVA OSAAMINEN 0-15
TO00BZ23 Hoitotydn monimuotoinen asiantuntijuus 0
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