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5.10.2023



Sisältö
Tämä diasarjan tarkoitus on auttaa sekä tämän lukuvuoden että tulevien 
opintojesi suunnittelussa. Diasarja on jaettu kahteen osioon:

1. Ydinosaamisen opinnoista ja

2. Täydentävän osaamisen opinnoista 

Diasarjassa tuodaan esille opintotarjontaan liittyviä muutoksia sekä 
suosituksia mm. opintojen suoritusjärjestyksestä sekä opinnoista silloin, kun 
suoritat alan opintoja myös Laurean ulkopuolella.

Opintoihin tulevat muutokset koskettavat sinua ainoastaan silloin, jos sinulla 
on opinto vielä suorittamatta.



Pikalinkit

https://ops.laurea.fi/212701/fi/69077/206690/2560
https://ops.laurea.fi/212701/fi/69077/206690/2766
https://ops.laurea.fi/offerings/400


Yleistä estenomitutkinnosta

▪ Estenomitutkinto (210 opintopistettä) koostuu seuraavista 
opinnoista:

▪ Ydinosaamisen opinnot 150 op (pakollisia)

▪ Täydentävän osaamisen opinnot 60 op (vapaasti valittavia)

▪ Täydentävän osaamisen opetussuunnitelma päivitetään vuosittain ja 
seuraavan vuoden tarjonta julkaistaan 1.9.

▪ Muutokset opintotarjonnassa ovat mahdollisia.



Ydin-
osaamisen 
opinnoista

▪Ohjeita HOPS-

muutostarpeista

▪Vaihtuneet 

pakolliset opinnot



Ohjeita HOPS-
muutostarpeista

• HOPS-muutokset ovat tarpeen vain opiskelijalle, joilla on opinto 
jäänyt suorittamatta oman ryhmän tai viimeistään viimeisen 
toteutuksen tahdissa.

• Poikkeuksena opintojakso Tutkimus- ja kehittämismenetelmät, jonka 
opintokoodi vaihtuu syyslukukaudesta 2024 tavoitteiden hieman 
tarkennuttua. Kaikki opiskelijat, jotka eivät ole vielä suorittaneet 
opintojaksoa muutokseen mennessä, suorittavat sen uudella koodilla. 
Teemme HOPSeihin jatkossa massamuokkauksen. Massamuokkauksessa 
uusi opinto ajetaan HOPSille, mikäli et ole vielä ilmoittautunut aiemmin 
opintoon. Mikäli olet ilmoittautunut opintoon tai keskeyttänyt 
opinnon, huomioithan muutoksen itse.



Vaihtuneet pakolliset 
opinnot (1/2)

Poistunut/poistuva opinto Tilalle tullut/tuleva opinto Poistuvan opintojakson 
viimeinen toteutus

PK00BQ46 Kemian perusteet PK00BW34 Kemian perusteet -

PK00BQ47 Kosmetiikan kemian 
yhdisteet ja reaktiot

PK00BW35 Kosmetiikan kemian 
yhdisteet ja reaktiot

-

PK00BO43 Tieteellisen tekstin 
luku- ja kirjoitustaito (korjattu 
opintojaksot päittäin 5.10.)

PK00BW36 Tieteellisen tekstin 
luku- ja kirjoitustaito

-

V1585 Start up kauneusala PK00BW37 Start up kauneusala -

V1586 Biokemia PK00BW38 Biokemia -

V1587 Kosmetiikkatuotteen 
koostumus ja toiminta

PK00BW39 Kosmetiikkatuotteen 
koostumus ja toiminta

-

V1589 English for Cosmetics
Industry 

PK00BY78 English for Cosmetics
Industry 

Kevätlukukaudella 2024

V1594 Palvelumuotoilu PK00BW41 Palvelumuotoilu Kevätlukukaudella 2024



Vaihtuneet pakolliset 
opinnot (2/2)

Poistunut/poistuva opinto Tilalle tullut/tuleva opinto Poistuvan opintojakson 
viimeinen toteutus

V1590 Kosmetikaindustrin ur
nordiskt perspektiv

PK00BW42 Kosmetikaindustrin
ur nordiskt perspektiv

Syyslukukaudella 2023

V1591 Kosmetiikan säilyvyys PK00BW43 Kosmetiikan 
säilyvyys

Syyslukukaudella 2023

V1593 Service Business PK00BW44 Service Business Syyslukukaudella 2023

V1592 Management Skills PK00BW45 Management Skills Kevätlukukaudella 2024

R0183 Projektinhallinta ja 
viestintä

YY00BW72 Projektinhallinta ja 
viestintä

-

R0184 Tutkimus- ja 
kehittämismenetelmät

YY00BT02 Tutkimus- ja 
kehittämismenetelmät

YY00CA29 Tutkimus- ja 
kehittämismenetelmät

-

Opintojakso koodilla YYT0BT02 
viimeistä kertaa 
kevätlukukaudella 2024

Jos opiskelet uudemman opsin mukaan ja haluat kiihdyttää opintojasi, voit suorittaa vanhemman opinnon. 



Täydentävän
osaamisen
opinnoista

▪Ohjeita

▪Suositeltu järjestys

▪Vaihtuneet opinnot

▪Uudet opinnot

▪Suosituksia

▪Vastaavuuksista



Ohjeita

Kun olet tehnyt valinnat, lisää opinnot HOPSiisi ja ajoita opinto.

Hae yksittäiset opinnot HOPSillesi koodilla opetussuunnitelmassa näkyvällä 
opinnon koodilla.

Lisätäksesi kokonaisen moduulin HOPSillesi hae opinto HOPSillesi moduulin 
nimellä ja valitse HOPSiin kokonaisuus, jonka alla on opetussuunnitelmassa mainittu 
koodi. Katso kuva alla.



Suositeltu suoritus-
järjestys

▪ Täydentävän osaamisen opinnot on suunniteltu estenomiopiskelijoille tiettyyn 
opintojen vaiheeseen, mutta yksilöllinen jousto on mahdollista.

▪ Kosmetiikkatuote -moduulin opintojaksot

▪ TO00BW47 Kosmetiikkalaboratorio 5 op (aikaisintaan 4. lukukausi)

▪ TO00BW46 Kosmetiikkabrändi 10 op (aikaisintaan 4. lukukausi)

▪ Kosmetiikkatuotteen raaka-aine -moduulin opintojaksot

▪ TO00BW50 Raaka-ainetietous 10 op (5. tai 6. lukukausi)

▪ TO00BW49 Ideasta tuotteeksi 5 op (5. tai 6. lukukausi)

▪ Hyvinvointia kosmetiikan rajapinnoilla -moduulin opintojaksot

▪ R0397 Kosmetiikan ravintolisät 5 op (milloin vain)

▪ PK00BT78 Valmentava johtajuus 5 op (aikaisintaan 4. lukukausi)

▪ TO00BW48 Kosmetiikka tänään 5 op (aikaisintaan 4. lukukausi)



Vaihtuneet täydentävän 
osaamisen opinnot

Poistunut opinto Tilalle tullut opinto

R0393 Kosmetiikkalaboratorio TO00BW47  Kosmetiikkalaboratorio

R0394 Kosmetiikkabrändi TO00BW46 Kosmetiikkabrändi

R0395 Raaka-ainetietous TO00BW50 Raaka-ainetietous 

R0396 Ideasta tuotteeksi TO00BW49 Ideasta tuotteeksi 

R0398 Valmentava esimiestyö PK00BT78 Valmentava johtajuus 

R0399 Kosmetiikka tänään TO00BW48 Kosmetiikka tänään 

V1437 Kosmetiikan ravintolisät R0397 Kosmetiikan ravintolisät 

Katso muiden alojen tarjoamien opintojen muutokset ko. alan dioista.



Huomasithan nämä opinnot

▪ Erityisesti täydentävän osaamisen opetussuunnitelman moduuliin ”Muu 
täydentävä osaaminen” voi tulla uutta opintotarjontaa lyhyelläkin 
varoitusajalla ennen ilmoittautumisen alkua.

▪ Nämä opinnot ovat usein tarjolla kertaluontoisesti tai määräajan.

▪ Tarjolla lukuvuonna 2023–2024 mm. seuraavaa:

▪ R0253 Kansainvälinen verkottuminen - matkaprojekti

https://ops.laurea.fi/212701/fi/69077/206690/2560


Suosituksia 3AMK -
tarjonnasta

Seuraavat osaamispolut täydentävät Laurean opintotarjontaa, joten näiden 
sisällyttämisestä omaan HOPSiin ei tarvitse erikseen sopia, jos ne tuottavat 
tutkintoosi uutta osaamista. 3AMK tarjoaa mm. seuraavaa:

▪ Kieliopintoja esim. ranskaa ja saksaa

▪ Erilaisia oman uran luomiseen liittyviä intensiivikursseja

Tutustu kulloiseenkin tarjontaan osoitteessa www.3amk.fi.



Suosituksia CampusOnline -
tarjonnasta

Seuraavat opinnot täydentävät Laurean opintotarjontaa, joten näiden 
sisällyttämisestä omaan HOPSiin ei tarvitse erikseen sopia, jos ne tuottavat 
tutkintoosi uutta osaamista:

▪ Kieliopinnot (muut kielet tai eri sisällöillä/tavoitteilla kuin 
omissa ydinosaamisen opinnoissa)

▪ Liiketalouden opinnot (eri sisällöillä/tavoitteilla kuin omissa 
ydinosaamisen opinnoissa)

Huom! Metropolian tarjoama Ammatillinen ruotsi ei ole hyväksiluettavissa
oman alan pakolliseksi ruotsin opinnoksi, eikä sitä siksi suositella.
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